
آیـا اومیـرون مـا را مجبـور بـه تزریـق دز چهـارم
واکسن مکند؟
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گروه بهداشت و درمان “مادران و دختران “ / در حال حاضر سویه اومیرون در بسیاری از نقاط جهان
به گونه غالب تبدیل شده است؛ گونهای با جهشهای عجیب که برای فرار از ایمن آموزشدیده با واکسن

بسیار ماهرتر از سویههای دیر است.

ایـن گـونه ویـروس بـا حـدود ۵۰ جهـش ژنتیـ، رکـورد بیشتریـن تعـداد جهشهـای ژنتیـ را بـه خـود
اختصاص داده است. به گفته محققان حدود ۳۰ جهش ژنتی ویروس در پروتئین اسپای آن رخ داده
است که ابزار اصل ویروس برای ورود به سلولها محسوب مشود. علایم این سویه مشابه سایر
م یا بویای گونههای ویروس کرونا است که شامل تب، سرفه مستمر و از دست دادن حس چشای

شود.

تحقیقات گسترده صورت گرفته نشان مدهد دو دز واکسن برای ایمن در برابر این گونه کاف نیست و
حتمــا بایــد دز یــادآور تزریــق شــود. از طرفــ بســیاری از تولیدکننــدگان واکســن در تلاشنــد تــا واکســن

مخصوص این سویه را آماده و وارد بازار کنند.

سوال که اکنون مطرح مشود این است که آیا با توجه به قدرت شیوع این گونه، نیازی به تزریق دز
چهارم واکسن وجود دارد؟ محققان تاکید مکنند که هنوز برای صحبت در مورد تزریق دز چهارم یا
ایمنسازی سالانه برای مقابله با این سویه زود است و باید اطلاعات آماری کاف برای پاسخ به این
سوال جمعآوری شود که آن هم نیازمند تزریق دز یادآور به افراد و مشاهده پاسخ عموم به این گونه

است.

گرچـه ضـرورت تزریـق دز یـادآور بـرای مقـابله بـا اومیـرون ثـابت شـده اسـت اما مشخـص نیسـت کـه
محافظت ایجادشده تا چه زمان طول بشد و رفتار آنتبادیها در طول زمان چونه باشد. این سوال
که نهایتا تزریق دز چهارم ضروری خواهد بود و اگر چنین است چه زمان این رویه تجویز مشود،

هنوز ناشناخته است؛ ول از نظر محققان این امان وجود دارد که دز چهارم نیاز باشد.

سیاســتگذاریها در تلاش اســت تا مــدت زمــان لازم بیــن دز دوم و ســوم را کوتــاه کننــد؛ ولــ برخــ
مطالعات نشان مدهد کوتاهکردن این زمان فایده چندان ندارد و تزریق دز یادآور زودتر از ۱۲ هفته پس

از دز دوم توصیه نمشود. ۴ تا ۶ ماه زمان مناسب برای تزریق دز یادآور است.
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