
ارتباط بیش فعال ناحیهای از مغز با ی اختلال
روان

9 بهمن 1400
محققان دانشاه “ناتینهام” انلستان اظهار کردهاند ی از نواح مغز که فعالیت زیادی دارد با بیماری

اسیزوفرن مرتبط است.

حاک لیسان، تحقیقات جدید محققان ان به گزارش ” مادران ودختران” به نقل از ایسنا و به نقل از ت
یزوفرناز اختلال اس ناحیه خاص از مغز با علائم خاص از آن است که فعالیت بیش از حد در ی

مرتبط است و شناسای این ارتباط فرصتهای را برای توسعه درمانهای هدفمندتر ایجاد مکند.

ی اختلال روان است که با دورههای  (Schizophrenia)یا شیزوفرن یزوفرناس ،روانگسیخت
مداوم یا عودکننده روانپریشانه مشخص مشود. علائم اصل شامل توهم(غالبا توهم شنیداری)، هذیان

و اختلال تفر است. علائم دیر شامل کنارهگیری اجتماع، کاهش ابراز عواطف و بتفاوت هستند.

محققان دانشاه “ناتینهام” در مطالعه اخیرشان دریافتند که انتقال عصب بازدارنده معیوب و افزایش
ــات ــردن اطلاع ــر ک ــای فیلت ــز، توان مغ  (hippocampus)”ــامپ ــالیت در بخــش “هیپوک ــبیع فع غیرط
نامربوط(فرآیندی کلیدی که نشان داده شده است در بیماران مبتلا به اسیزوفرن دچار نقص است و
تصـور مشـود بـاعث ایجـاد هالوسـه یـا هذیـان مشـود امـا در فرانیـد “یـادگیری انجمنـ” تـداخل ایجـاد
Pavlovian)”سازی “ترس پاولوفمانند “شرط کند. نقص در یادگیری انجمنکند) را مختل نمنم
با علائم منف این اختلال که شامل کاهش انیزه و اختلال در پردازش هیجان و پاداش است،  (fear

مرتبط است.

اسیزوفرن ی بیماری مهم است. اسیزوفرن ی بیماری روان است که به سه صورت خود را نشان
مدهد و علائم منف آن شامل بحال، بتفاوت و کنارهگیری اجتماع و علائم مثبت آن توهم و هذیان
ن است هر کدام یا هر سه علائم به طور همزمان در یآن اختلال حافظه هستند. مم و علائم شناخت

فرد وجود داشته باشند.

نورونهای مغز با ارسال پیامهای شیمیای به یدیر که اصطلاحا “انتقالدهندههای عصب” نامیده
مشوند، تعامل دارند. گاما آمینوبوتیری اسید​(GABA) رایجترین انتقالدهنده عصب مهاری است که
برای مهار فعالیت عصب مهم است و از تحری بیش از حد نورونها و واکنش بیش از حد آنها یا پاسخ

به محرکهای نامربوط جلوگیری مکند.
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هیپوکــامپ بخشــ از مغــز اســت کــه در لــوب گیجــاه مــا قــرار دارد و نقــش مهمــ در خــاطرات و
وندر درک بیشتر محققان در مورد چ کند. یافتههای این مطالعه نقش مهماحساسات ما ایفا م

تاثیر این بخش از مغز بر جنبههای خاص اسیزوفرن دارد.

“استوارت ویلیامز”(Stuart Williams) محقق مقطع فوق دکترا و رهبر این مطالعه گفت: ما مدانیم
که افراد مبتلا به اسیزوفرن دارای هیپوکامپ بیش فعال هستند، بنابراین قصد داشتیم این موضوع را
بیشتر بررس کنیم تا به صورت دقیق چون بروز آن را شناسای کنیم. از طریق تحقیقات که روی
موشهـا انجـام دادیـم، توانسـتیم اهمیـت مهـار GABAergic در هیپوکـامپ را در رابطـه بـا علائـم خـاص
مرتبط با اسیزوفرن مشخص کنیم. به طور خاص، ما هیچ مدرک نیافتیم که نشان دهد مهار معیوب در
هیپوکامپ باعث اختلال در رفتارهای مربوط به فرآیندهای شناخت زمینهای که تصور مشود به شروع
توهم یا هذیان مانجامد، مشود. اما متوجه شدیم که این فرایند ممن است در بروز برخ از علائم
منف این بیماری مانند اختلال یادگیری انجمن در شل ترس شرط نقش داشته باشد. یافتههای این
مطالعه متواند به توسعه درمانهای هدفمندتر که جنبههای خاص علائم اسیزوفرن مانند علائم منف را

بهبود مبخشد، کم کند.

یافتههای این مطالعه در مجله “eNeuro” منتشر شده است.
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