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وزنه برداری آسیا در بحرین درجریان است و در ادامه رقابتها امروز الهام حسین مسابقات قهرمان
وزنهبردار طلای کشورمان در بازیهای کشورهای اسلام، برای کسب عنوان در قاره روی تخته م‌رود.

او سـال 2019 در دسـته 71 کیلـوگرم وزنـه زد کـه جایـاه بهتـر از ششمـ بـه دسـت نیـاورد و در سـال
2021 نیز با پنجم در دسته 81 کیلوگرم به کارش پایان داد. الهام حسین امروز در گروه A دسته 81
کیلو با رکورد ورودی 230 کیلو روی تخته م‌رود. حسین در استارت لیست همراه با نماینده قزاقستان

اول است. 

گفتن است دیروز هم دو وزنه بردار ایران در بخش زنان روی تخته رفتند که الهه رزاق در دسته 71
کیلوگرم با ثبت مجموع 201 کیلوگرم در رده ششم جدول مجموع قرار گرفت و فروغ یونس نیز در

همان دسته با ثبت مجموع 183 کیلوگرم، هشتم شد.
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