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رئیس مرکز پزش حج و زیارت هلال احمر گفت: همزمان با آغاز پیشثبتنام متقاضیان حج
حج بهصورت رسم زائران توسط گروه پزش تمتع ۱۴۰۵ از پایان هفته جاری، معاینات پزش

آغاز خواهد شد.

سـید علـ مرعشـ رئیـس مرکـز پزشـ حـج و زیـارت هلال احمـر گفـت: همزمـان بـا آغـاز پیشثبتنـام
متقاضیـان حـج تمتـع ۱۴۰۵ از پایـان هفتـه جـاری، معاینـات پزشـ زائـران توسـط گـروه پزشـ حـج
بهصورت رسم آغاز خواهد شد. این معاینات با هدف بررس استطاعت جسم زائران و برنامهریزی

دقیق برای ارائه خدمات بهداشت و درمان در موسم حج انجام مشود.

وی افزود: بر اساس اعلام گروه پزش، توجه دقیق متقاضیان به موارد منع مطلق استطاعت جسم در
،ریوی، گوارش ،بیماریها در حوزههای قلب زمان پیشثبتنام ضروری است. این موارد شامل برخ
کلیوی، ستون فقرات و همچنین سرطانها مشود که امان حضور در حج ۱۴۰۵ را با محدودیت جدی

مواجه مکند.

،قلب اعم از نارسای اذعان کرد: چند مورد از مهمترین مصادیق منع مطلق استطاعت جسم مرعش
سابقه انفارکتوس قلب در سه ماه اخیر، انجام پیوند کبد یا کلیه در شش ماه اخیر، نارسای کلیه و

بیماران تحت دیالیز، از جمله موارد قطع منع حضور در حج ۱۴۰۵ محسوب مشوند.

وی افزود: همچنین بانوان که در شش ماه اخیر زایمان داشتهاند یا در دوران بارداری قرار دارند، امان
تشرف به حج تمتع ۱۴۰۵ را نخواهند داشت. سابقه ابتلاء به بیماریهای اعصاب و روان که تحت درمان
داروی هستند، آسم و بیماریهای مزمن کلیوی و ریوی پیشرفته نیز در فهرست موارد منع مطلق قرار

دارند.

مرعش تصریح کرد: از دیر موارد مهم متوان به سابقه اعمال جراح در سه ماه اخیر، سته قلب یا
سته مغزی در شش ماه گذشته اشاره کرد که هم مانع احراز استطاعت جسم برای حضور در حج

۱۴۰۵ خواهند بود.

وی اظهار داشت: در فرم پیشثبتنام متقاضیان، بخش خود اظهاری وضعیت سلامت پیشبین شده
است. زائران موظفاند بیماریها و سوابق پزش خود را بهصورت دقیق در این فرم درج کنند تا بر

اساس اطلاعات ارائهشده، برنامهریزی مناسبتری برای خدمات درمان و بهداشت زائران انجام شود.

متقاض معاین نتواند استطاعت جسم پزش ،متذکر شد: چنانچه در جریان معاینات پزش مرعش
را احراز کند، فرد مورد نظر از فهرست تشرف به حج ۱۴۰۵ حذف خواهد شد، حت اگر در مرحله

پیشثبتنام نامنویس کرده باشد.
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وی با تأکید بر رعایت دقیق نات بهداشت و درمان، ابراز امیدواری کرد که زائران با توجه به این
ضوابط، زمینه برگزاری حج ایمن، سالم و مقبول را برای خود فراهم کنند.


