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انتخاب خاک مناسب برای گیاهان آپارتمان و گلدانها از مهمترین عوامل برای حفظ سلامت و رشد
،به منابع طبیع به دلیل محدود بودن فضای رشد و میزان دسترس ،آنها است. گیاهان آپارتمان

نیازمند خاک هستند که بهطور کامل نیازهای تغذیهای و محیط آنها را برآورده کند. 

خاک گلدان باید توانای نهداشت آب و مواد مغذی، زهش مناسب، تهویه و حفظ تعادل در میزان
مواد آل و معدن را داشته باشد.

خاک گلدان خوب و ایدهآل برای رشد گل های زیبا و گیاهان آپارتمان باید شامل چند ویژگ کلیدی
باشد تا بتواند محیط مناسب برای رشد ریشههای گل و گیاه فراهم کند. خاک مناسب برای گلدان، به
ویژه برای استفاده در محیطهای داخل خانه، بسیار کارآمد هستند. این خاکها قابلیت نهداری آب به
میزان قابل توجه را دارا مباشند. گاه اوقات، برخ از افراد ممن است فر کنند که خاک گلدان از
خاک باغچه بهتر است، اما این تصور دقیق نیست. هر نوع خاک ویژگها و مزایای خاص خود را
دارد. لذا، شما باید بر اساس نیاز خود به خاک، نوع مناسب خاک برای گلدان که در نظر دارید را

انتخاب نمایید. 

در ادامه 4 ویژگ خاک گلدان باید چونه باشد را توضیح دادهایم:

زهش مناسب: اولین و مهمترین ویژگ خاک گلدان مناسب، زهش خوب است. زهش به  .1
معنای این است که خاک بتواند آب اضاف را سریعاً از خود عبور دهد و از تجمع آب درون گلدان
جلوگیری کند. تجمع آب متواند باعث پوسیدگ ریشهها و رشد قارچها و باکتریهای مضر شود که در

نهایت منجر به مرگ گیاه مگردد.

نهداشت آب: ویژگ دوم خاک گلدان مناسب برای گیاهان آپارتمان، حفظ رطوبت است. خاک  .2
گلدان باید توانای نهداشت آب کاف برای مدت زمان مناسب را داشته باشد تا گیاه بتواند در دورههای
زمان طولانتری از رطوبت موجود بهرهمند شود. برخ گیاهان مانند کاکتوسها نیاز به خاک با
زهش بسیار بالا دارند، اما اکثر گیاهان آپارتمان به خاک با توازن مناسب بین زهش و حفظ

رطوبت نیاز دارند.

3. هواده کاف: ویژگ سوم، تهویه مناسب است. خاک گلدان باید فضای کاف برای عبور هوا فراهم
کنـد تـا ریشههـا بتواننـد بهخـوب تنفـس کننـد. اگـر خـاک بیشازحـد فشـرده باشـد، ریشههـا دچـار کمبـود
اکسیژن خواهند شد و این مسئله باعث ضعف و کندی رشد گیاه خواهد شد. ترکیب خاک باید شامل

موادی باشد که تخلخل مناسب را برای تهویه ایجاد کنند.

حاوی مواد مغذی: خاک گلدان خوب باید مواد مغذی کاف را برای گیاه فراهم کند تا رن سبز  .4
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گیاهان چشم افراد خانه را نوازش دهد. بسیاری از خاکهای گلدان بهصورت آماده با مواد مغذی اولیه
غن شدهاند، اما بهتر است با توجه به نوع گیاه خود، از کودهای مناسب و افزودنهای مغذی برای

بهبود کیفیت خاک استفاده کنید.

ترکیب خاک گلدان

ترکیب خاک گلدان معمولا از موادی با ویژگهای خاص تشیل شده است که هر کدام نقش متفاوت
در بهبود کیفیت خاک دارند. این ترکیبات شامل مواد آل و معدن مشود که برای تأمین نیازهای

مختلف گیاه ضروری هستند.

• پیت ماس: ی از مهمترین اجزا در ترکیب خاک گلدان، پیت ماس است. این ماده از بقایای خزهها
بالای دارد و توانای خاکهای تجاری است. پیت ماس وزن سب از اجزای اصل یل شده و یتش
در نهداشت آب دارد، که آن را برای گیاهان آپارتمان بسیار مناسب مکند. همچنین این ماده به دلیل

اسیدی بودن خود، متواند به تعادل pH خاک کم کند.

• پرلیت: پرلیت مادهای معدن و سب است که برای بهبود زهش و افزایش تخلخل خاک به آن اضافه
مشود. پرلیت توانای نهداشت آب را نیز دارد و به تهویه خاک کم مکند. این ماده بهویژه برای

گیاهان که نیاز به خاک سب با زهش بالا دارند، مانند کاکتوسها و ساکولنتها، مناسب است.

• کوکوپیت: ی دیر از مواد مهم در ترکیب خاک، کوکوپیت است. این ماده از الیاف پوست نارگیل
تهیه مشود و قابلیت نهداشت آب و تهویه خوب را فراهم مآورد. کوکوپیت نسبت به پیت ماس، مواد

مغذی بیشتری دارد و برای گیاهان که به رطوبت بالا نیاز دارند، مناسبتر است.



• کمپوست: ورم کمپوست نیز بهعنوان منبع غن از مواد مغذی آل به ترکیبات خاک گلدان اضافه
مشود. این ماده حاصل فعالیت کرمهای خاک است و حاوی مقدار زیادی مواد معدن و مغذی برای

گیاهان است. استفاده از ورم کمپوست در ترکیب خاک متواند رشد گیاه را بهشدت تقویت کند.


