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دوره بلوغ برای دختران و برای پسران بسیار مرحله حساس به لحاظ تغییرات هیجان، جسمان و
روان است.

مدیرکل امور تربیت، مشاوره و مراقبت در برابر آسیبهای اجتماع وزارت آموزش و پرورش با بیان
،به لحاظ تغییرات هیجان این که دوره بلوغ هم برای دختران و هم برای پسران بسیار مرحله حساس
جسمان و روان است گفت: عل رغم ضرورت که وجود مشاور برای مدرسه ابتدای دارد، در مدارس

ابتدای مشاور نداریم و تعداد محدودی مدارس هستند که مشاور به آنها تعلق مگیرد.

خانم ابراهیم با بیان این که سن بلوغ در دختران پایین آمده است گفت: برای دانشآموزان پایه هفتم
کتاب تفر و سب زندگ در نظر گرفته شده اما برای دانشآموزان دبستان در بحث بلوغ، مراقبین

سلامت به موضوع ورود مکنند تا آموزشهای ویژه بلوغ را به دانشآموز ارائه دهند.

وی با بیان اینه مراقب سلامت همان مرب بهداشت مدرسه است که آموزشها را کامل به دانشآموز
وجود دارد، در مدارس ابتدای که مشاور برای مدرسه ابتدای رغم ضرورت دهد افزود: علارائه م

مشاور نداریم و تعداد محدودی مدارس هستند که مشاور به آنها تعلق مییرد.

مدیرکل امور تربیت، مشاوره و مراقبت در برابر آسیبهای اجتماع وزارت آموزش و پرورش با بیان
اینه اطلاع رسان و آگاهسازی برای مدیر و هماران را هم باید مراقب سلامت انجام دهد ادامه داد:
اطلاع رسان ما در حد مدیر مدرسه است و البته در برخ مدارس ابتدای رابط مشاور هم داریم که با

آنها کار را انجام مدهیم.

ابراهیم اظهار کرد: حقیقتاً دوره بلوغ هم برای دختران و هم برای پسران بسیار مرحله حساس به لحاظ
تغییرات هیجان، جسمان و روان است بنابراین موشنهای بسیاری در مورد اینه خود دانش آموز
چطور مراقبت جسمان و روان و هیجان از خود را داشته باشد و چطور با این تغییرات کنار بیاید و
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آنها را بپذیرد، پخش کردهایم.


