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از کوچهپسکوچههـای قـدیم بـازار گرفتـه تـا خیابانهـای مـدرن شمـال شهـر، هـر گـوشهای از تهـران بـه
تیهای برای ابراز ارادت و عزاداری تبدیل مشود. این شور و همبست، فراتر از مرزهای اعتقادی، به
ی میراث معنوی مشترک برای همه شهروندان تهران بدل شده است که هر ساله با شوری بیشتر از

سال قبل، زنده مشود.

این ماه، فرصت است برای تماشای موزهای زنده از آیینها و رسوم که نسل به نسل و سینه به سینه، از
طهران قدیم تا به تهران امروز رسیدهاند. صدای کوبش سنج و طبل، نوای سوزناک مداحان در تایا و
بوی اسپند و گلاب که در هوا مپیچد، پایتخت را به صحنه ی روایت بزرگ تبدیل مکند؛ روایت از

ایثار، آزادگ و مظلومیت. 

در این روزها، شهروندان نهتنها بهعنوان تماشاگر، بله بهعنوان بازیران اصل این آیینها، در کنار
یدیر قرار مگیرند تا با برپای دستههای عزاداری، نذری دادن و شرکت در مجالس روضه، جلوهای
ببدیل از همدل و هویت جمع را به نمایش بذارند و نشان دهند که عشق به امام حسین(ع) همچون

رودی خروشان در شریانهای این کلانشهر جریان دارد.

سیاهپوشان و برپای تیه

نخســتین و فراگیرتریــن رســم، ســیاهپوش کــردن شهــر اســت. چنــد روز پیــش از آغــاز محــرم، مساجــد،
حسینیهها، تایا و حت مغازهها و خانهها با پارچههای سیاه و کتیبههای مزین به نام امام حسین(ع) و

یارانش پوشیده مشوند.

برپای «تیه» که سازههای موقت برای برگزاری مراسم عزاداری است؛ بهویژه در محلههای قدیم و
بازار تهران، از رسوم کهن و اصل این ماه به شمار مرود.

چاووشخوان

این آیین که حال و هوای نوستالژی دارد، به نوع اعلام رسم آغاز ماه محرم است. چاووشخوانان
که معمولا از پیشسوتان و پیرغلامان هستند، با خواندن اشعاری در مدح امام حسین(ع) و خبر دادن از
فرارسیدن ماه عزا، مردم را برای شرکت در مراسم آماده مکنند. این رسم امروزه بیشتر در مناطق

سنت مانند بازار تهران دیده مشود.

نذری دادن
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نذری، ی از زیباترین و اجتماعترین رسوم محرم است که نماد سخاوت و همدل ایرانیان محسوب
مشود. 

از یــ لیــوان چــای و شربــت در ایســتاههای صــلوات گرفتــه تــا پخــت غذاهــای ســنت ماننــد قیمــه،
قورمهسبزی و شلهزرد در حجمهای بزرگ و توزیع آن میان عزاداران و نیازمندان، این رسم در تمام نقاط

شهر با شور و اشتیاق فراوان برگزار مشود. 

معروفترین نذری تهران، «قیمه امام حسین(ع)» است که عطر و طعم آن با خاطرات محرم گره خورده
است.

تعزیه و شبیهخوان

تعزیه، هنر نمایش مذهب ایران است که واقعه کربلا را به تصویر مکشد. در این نمایش، هنرمندان
(شبیهخوانان) با پوشیدن لباسهای نمادین، نقش شخصیتهای اصل واقعه عاشورا را ایفا مکنند. 

تعزیه، بهخصوص در تایای قدیم و دیر فضاهای فرهن، مخاطبان بسیاری دارد و روایت هنرمندانه
و تأثیرگذار از این حماسه ارائه مدهد.


