
زائران اربعین فورا سر کار نروند!
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متخصـص بیماریهـای عفـون گفـت کـه زائـران اربعیـن پـس از بـازگشت نبایـد فـورا بـه محـل کـار
برگردند و دلایل آن را بیان کرد.

حمید عمادی متخصص بیماریهای عفون با بیان اینه زائران پس از بازگشت به کشور باید به بدن
خود استراحت دهند و در صورت بروز علائم بیماری فورا به پزش مراجعه کنند گفت: این دسته از
افراد نباید بلافاصله به محل کار بازگردند و خود را تحت فشار قرار دهند، چراکه این امر روند بهبودی را

طولان کرده و متواند بیماری را به دیران منتقل کند.

وی تاکید کرد: خست شدید و تغییر دمای ناگهان خطر عفونت را بالا مبرد. زائران پس از بازگشت
نباید فورا به محل کار برگردند. بدن آنها خسته است و اگر دچار عفونت شدهاند باید استراحت کنند و

تحت درمان قرار بیرند.

این متخصص بیماریهای عفون گفت: متأسفانه برخ افراد تصور مکنند کارشان آنقدر مهم است که
حت با بیماری باید بلافاصله سر کار بروند، اما فشار مضاعف روند بهبودی را طولان مکند و بیماری

را به اطرافیان منتقل مکند.
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