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مدیر مدیر مرکز حمایت سرطان (مرحم) با تأکید بر نقش تشخیص زودهنام این بیماری گفت: امروزه
توانند به زندگاز قابلدرمانترین بیماریهاست و مبتلایان م ری منظم، سرطان پستان یبا غربال

عادی بازگردند.

دکتر اکرمالسادات سجادیان، مدیر مرکز حمایت سرطان (مرحم) با بیان اینه ماه اکتبر «۹ مهر تا ۹
آبان» در سراسر جهان با نماد پاپیون صورت بهعنوان ماه آگاهرسان و هوشیاری نسبت به سرطان
پستان شناخته مشود، اظهار کرد: در گذشته نام سرطان با ترس و ناامیدی همراه بود؛ اما خوشبختانه
بــا پیشرفتهــای علمــ، غربــالری منظــم و تشخیــص در مراحــل اولیــه، امــروزه امــان درمــان مــؤثر و

بازگشت به زندگ عادی برای مبتلایان وجود دارد.

وی افزود: در مرکز مرحم بیش از ۳۰۰ عضو بهبودیافته داریم که درمانهای خود را با موفقیت پشت
سر گذاشتهاند و سالهاست در سلامت کامل زندگ مکنند. برخ از این افراد حت ۱۰، ۲۰، ۳۰ و ۴۰

سال از درمانشان گذشته و همچنان در فهرست بهبودیافتان قرار دارند.

سفیران سلامت مرحم؛ پیشامان آگاهرسان در جامعه

مدیر مرکز حمایت سرطان «مرحم» با اشاره به همزمان فعالیتهای این مرکز با ماه اکتبر گفت: از نهم
مهرمـاه تـا نهـم آبانمـاه امسـال، بهبودیافتـان مرحـم بهعنـوان سـفیران سلامـت مرحـم در سراسـر کشـور
فعـالیت مکننـد. وظیفـه اصـل ایـن سـفیران، اطلاعرسـان دربـاره نحـوه معـاینه ماهـانه فـردی، مزایـای

پیشیری و تشخیص زودرس و همچنین معرف نمونههای موفق درمان است.

به گفته وی، سفیران سلامت در مدارس، مطب پزشان و محیطهای عموم به آموزش و گفتوگو با
بانوان درباره غربالری و خودآزمای پستان مپردازند.

سجادیان افزود: در شبههای اجتماع مرحم نیز سفیران، تجربیات و توصیههای خود را با دیران به
اشتراک مگذارند و این روند تا پایان ماه اکتبر ادامه خواهد داشت.

آگاه، نخستین گام در مسیر سلامت

و امید در جامعه گفت: مرکز حمایت مدیر مرکز «مرحم» با تأکید بر رسالت این مرکز در ترویج آگاه
یری و درمان است. رسالت ما، همراهنخستین گام در راه پیش ،سرطان ایران (مرحم) باور دارد آگاه
در مسـیر سلامـت و امیـد اسـت و از همـه افـراد دعـوت مکنیـم در ایـن مـاه، بیـش از پیـش بـه پیشیـری

بیندیشند و پیام زندگ و امید را با یدیر به اشتراک بذارند.
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