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پزشان تاکید دارند تزریق بوتاکس برای خانمهای که قصد باردار شدن دارند و هنوز بادرار نشدهاند هم
جایز نیست. چراکه بوتاکس ۲ روز تا ۲ هفته طول مکشد تا اثر کند.

دوران بارداری، ی از مهمترین و حساسترین دوران زندگ برای مادر و جنین است و هر رفتار و کار
درست و نادرست از سوی مادر متواند بر سلامت جنین تاثیرات مثبت یا منف بذارد. تاثیرات که

متواند تا پایان عمر با فرد همراه بماند.

ی از رفتارهای مادر که متواند تاثیر ناگوار و ناخوشایندی بر سلامت جنین بذارد، تزریق فیلرهای
پوست یا همان ژل و نیز بوتاکس در دوران بارداری است. عدهای از زنان معتقدند تزریق بوتاکس و ژل و
… تاثیری در سلامت جنین ندارد اما پزشان مگویند حت اگر تازه برای بارداری اقدام کردهاید هم

سراغ مراکز زیبای و تزریق بوتاکس و … نروید.

خطرات بوتاکس در دوران حامل
گوید: تزریق بوتاکس در دوران حاملدکتر طاهره لباف، متخصص زنان و زایمان در این باره م
ممن است عوارض از جمله زایمان زودهنام، کاهش وزن جنین در هنام تولد، محدودیت رشد داخل
رحم و حت مرگ جنین را به همراه داشته باشد. دلیلش هم ساده است؛ چون بوتاکس ی نوع سم
اسـت و تزریـق آن در دوره بـارداری بـه هیـچ عنـوان توصـیه نمشـود. حتـ کـاشت نـاخن و رنـ مـو و
همچنین انجام کارهای مثل تاتو هم در دوران بارداری توصیه نمشود. نه تنها توصیه نمشود، موکدا

منع دارد.

دکتر لباف درباره زنان که نمدانند باردارند و اقدام به تزریق بوتاکس و فیلر مکنند هم مگوید: اگر
خانم قبل از بارداری یا پایان سه ماهه اول بارداری بوتاکس تزریق کرد بدون اینه از بارداری خود خبر
داشتـه باشـد، خطـر کمـ جنینـش را تهدیـد مکنـد. چـون بـا یـ دوز تزریـق زیـر پوسـت، بوتـاکس وارد
سیستم گردش خون نمشود و معمولا اثری بر جنین ندارد. اما توصیه این است که زنان باردار و

همچنین زنان شیرده از این کار خودداری کنند.

دکتر محمد رضوان، متخصص بیماریهای پوست، مو و زیبای هم در این زمینه مگوید: صراحتا در
تمام کتب مربوط آمده است که تزریق فیلرها یا ژلها و نیز بوتاکس یا همان سم بوتولونیوم در دوران
بارداری ممنوع است. چون بوتاکس ی داروی تزریق است که در واقع از سم خالصشده بوتولینوم
تولید مشود. البته خود “بوتاکس” اسم ی برند آمریای است اما در کشور ما به انواع این سم با
ــانع از اتصــال ــاه) م ــا ۶ م ــه طــور مــوقت (۳ ت ــن ســم ب ــه مشــود. ای ــاکس گفت ــف، بوت ــای مختل نامه

انتقالدهندههای عصب به عضلات مشود و عضلات صورت را فلج مکند.
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دکتر رضوان مگوید: البته مواردی داشتیم که خانم بوتاکس تزریق کرده اما از بارداری خود خبر
نداشته است. هنوز گزارش در کل دنیا به عنوان عارضه بوتاکس در این زنان ثبت نشده است. اما اگر
مدانیم خانم باردار است، نباید تزریق برای آنها انجام شود. این موضوع درباره فیلر هم صدق مکند.
چون ممن است عوارض برای مادر یا جنین داشته باشد؛ مثلا موجب خونریزی مادر و حت منجر به
سقط شدن جنین شود. ما قبل از تزریق بوتاکس از خانمها مپرسیم که باردار هستید یا نه و اگر باردار

باشند، تزریق بوتاکس باید کنسل شود.

این متخصص زیبای درباره تزریق فیلرها هم توضیح مدهد: فیلر هم خطرش کمتر نیست. چون ممن
ذاریم کنار، حتدر مادر و جنینش ایجاد کند. فیلرهای کیفیت پایین و نامناسب را ب است واکنشهای

برندهای خوب هم ممن است واکنش ایجاد کنند. هم در مادر و هم در جنین.

دکتر رضوان تاکید مکند: حت توصیه این است که اگر خانم قصد باردار شدن دارد و هنوز باردار
نیست هم بوتاکس تزریق نند. چون بوتاکس ۲ روز تا ۲ هفته طول مکشد تا اثر کند و به این نته باید

توجه داشت.
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