
مواد غذای ناسالم و ب کیفیت علت شل گیری
سونام سرطان

9 اردیبهشت 1401
ها از دالان مواد غذای سرطانهای ل گیری سونامگفت: ش شهیدبهشت اه علوم پزشرئیس دانش

ناسالم و ب کیفیت م گذرد.

علیرضا زال، با اشاره به اینه سرفصلهای جدیدی در حوزه پژوهشهای کاربردی در صنعت غذا در
حال شل گیری است، اظهار کرد: انستیتو تحقیقات تغذیهای و صنایع غذای کشور که مصوبه مجلس
شورای اسلام را دارد متواند به عنوان نهادی مستقل در حوزه غذا اقدامات اثرگذاری در کشور داشته

باشد.

وی با بیان اینه انستیتو تحقیقات تغذیهای و صنایع غذای کشور، به پژوهشران و مردم تعلق دارد،
گفت: انتظار مرود این مرکز در سطح و مقیاس مل دیده شود.

،فرهن ،خاطرنشان کرد: با توجه به مسائل مختلف مل شهید بهشت اه علوم پزشرئیس دانش
اقلیم و اقتصادی، صنایع غذای کشور نیازمند مداخلات و سیاستذاری در سطح مل است.

زال با اشاره به سیاستهای ابلاغ در حوزه تغذیه از سوی مقام معظم رهبری، تاکید کرد: این موضوع
یـ از دسـتاورهای ملـ و افقهـای بلنـد ترسـیم شـده بـرای رسـیدن بـه جـامعهای ایمـن و سـالم از منظـر

تغذیهای است.

وی با بیان اینه باید برای تأمین امنیت غذا به صورت جدی تر فعالیت کنیم، اضافه کرد: انستیتو
تحقیقــات تغذیــهای و صــنایع غذایــ کشــور بــا تــوجه بــه پتانســیلهای ویژه ای کــه دارد متوانــد برنــامه

سیستماتی در حوزههای علم، پژوهش و آموزش در حوزه صنایع غذای اجرا کند.

زال، موضوعات مثل ترسیم هرم، امنیت، ایمن و بستههای غذای با رعایت توان اقتصادی خانوار را
مورد توجه قرار داد، افزود: قاچاق مواد غذای و غذای فاقد اصالت متواند صدمات زیادی به سلامت

مردم وارد کند.

وی با اشاره به اینه ناه به غذا باید ناه متفاوت باشد، گفت: سونام سرطانهای که در دنیا در حال
شل گیری است از دالان مواد غذای ناسالم و ب کیفیت مگذرد.

زال با بیان اینه فعالیتها و پژوهشهای کاربردی انستیتو تحقیقات تغذیهای و صنایع غذای کشور در
زمینههــای مختلــف مثــل مــواد لبنــ، نــان، نوشــابه و ســایر مــواد غذایــ از متــن جــامعه اســتخراج شــده
خاطرنشان کرد: توجه بیش از پیش به این فعالیتهای متواند صنعت غذا و امنیت و اصالت مواد

غذای را تضمین کند.

http://madarandokhtaran.ir/%d9%85%d9%88%d8%a7%d8%af-%d8%ba%d8%b0%d8%a7%db%8c%db%8c-%d9%86%d8%a7%d8%b3%d8%a7%d9%84%d9%85-%d9%88-%d8%a8%db%8c-%da%a9%db%8c%d9%81%db%8c%d8%aa-%d8%b9%d9%84%d8%aa-%d8%b4%da%a9%d9%84-%da%af%db%8c%d8%b1/
http://madarandokhtaran.ir/%d9%85%d9%88%d8%a7%d8%af-%d8%ba%d8%b0%d8%a7%db%8c%db%8c-%d9%86%d8%a7%d8%b3%d8%a7%d9%84%d9%85-%d9%88-%d8%a8%db%8c-%da%a9%db%8c%d9%81%db%8c%d8%aa-%d8%b9%d9%84%d8%aa-%d8%b4%da%a9%d9%84-%da%af%db%8c%d8%b1/
http://madarandokhtaran.ir/سرطان
http://madarandokhtaran.ir/سرطان


وی با تاکید بر اینه تأثیر کمبود ویتامین D بر ابتلاء به بسیاری از بیماریها به اثبات رسیده است،
یادآوری کرد: ارتباط کمبود ویتامین D با سرطان پستان و یا عارضههای بیماران کرونای محرز است.
بنابراین باید ضمن تحقیقات گسترده مشلات حوزه تغذیه با هدف کاهش بار بیماریها در دستور کار

باشد.

زال تاکید کرد: تحقیقات تجمیع و هدفمند در صنایع عذای راه حل مناسب برای بهبود وضعیت تغذیه
در کشور است

http://madarandokhtaran.ir/ویتامین
http://madarandokhtaran.ir/ویتامین
http://madarandokhtaran.ir/سرطان پستان

