
نفرات و تیمهای برتر CX بانوان
مشخص شدند

اولیـن دوره مسابقـات قهرمـانی کشـور (CX) CORE EXERCISE از سـوی
فدراسیون آمادگی جسمانی و تندرستی در محل دانشگاه شهیدبهشتی

برگزار شد.

مان امینی، رئیس کمیته CX فدراسیون آمادگی جسمانی و تندرستی با
اشاره به اینکه اولین دوره مسابقات قهرمانی کشور CX بانوان با
حضور 63 ورزشکار برتر از استانهای سراسر کشور برگزار شد، گفت:
CX) CORE) ایـن اولیـن بـار اسـت کـه مسابقـات قهرمـانی کشـور در
EXERCISE تحت عنوان تمرینات ناحیه مرکزی بدن ویژه بانوان برگزار
میشود و در نهایت تیمها و نفرات برتر این دوره از مسابقات، مشخص

شدند.

تیمهای برتر به شرح زیر هستند:

جزیره کیش
استان کرمانشاه

استان فارس

نفرات برتر نیز به شرح زیر هستند:

بهاره اعظمی از استان کرمانشاه
نگین صبح روان از جزیره کیش
الهه خودسیانی از جزیره کیش
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http://madarandokhtaran.ir/%d9%86%d9%81%d8%b1%d8%a7%d8%aa-%d9%88-%d8%aa%db%8c%d9%85%d9%87%d8%a7%db%8c-%d8%a8%d8%b1%d8%aa%d8%b1-cx-%d8%a8%d8%a7%d9%86%d9%88%d8%a7%d9%86-%d9%85%d8%b4%d8%ae%d8%b5-%d8%b4%d8%af%d9%86%d8%af/

