
نقـش هـای بنیـادین بـرای سـاختن یـ امولسـیون
موفق در خانه

30 آبان 1404
در دوران کنون که توجه به ایمن مواد و اصالت طبیع در محصولات مراقبت افزایش یافته است،

فرمولاسیون مرطوب کننده های خان به راهاری ساده و در عین حال قدرتمند تبدیل شده است.

به راحت م توانید با ترکیب هوشمندانه ی ی ماده ی پایه ی غن (مانند ش باتر یا ژل آلوئه ورا) با
روغن های مغذی انتخاب (نظیر جوجوبا یا بادام)، محصول را خلق کنید که کاملا متناسب با نیازهای

منحصربه فرد پوست شما باشد و از مزایای ترکیبات خالص گیاه بهره مند گردید.
برای ساختن ی امولسیون مؤثر و موفق در خانه، لازم است نقش های بنیادین هر جزء را بشناسید تا

با درک کامل، فرمولاسیون مطلوب خود را طراح کنید:

۱. چرب های حامل (روغن های پایه)

این روغن ها ستون فقرات مرطوب کننده هستند و وظیفه ی انتقال مواد فعال به لایه های پوست را بر
عهده دارند.

روغن جوجوبا: با ساختاری شبیه به سبوم طبیع پوست، انتخاب درخشان برای پوست های چرب
محسوب م شود.

روغن بادام شیرین: سب و با جذب سریع، غن از مواد مغذی و عال برای پوست های خش و
حساس است.

روغن نارگیل: ی آبرسان و ضدباکتری قوی است، اما باید با احتیاط برای پوست های مستعد آکنه
استفاده شود.

۲. آبرسان ها و مواد درمان فعال

این ترکیبات، علاوه بر تأمین رطوبت حیات، خواص درمان خاص را به محصول اضافه م کنند.

.ین دهنده و ضدالتهاببا خواص تس ژل آلوئه ورا: آبرسان فوق العاده سب

م شایان و لطافت پوست کم که به نرم ماده ی ضدباکتری و ضدالتهاب طبیع عسل خام: ی
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کند.

۳. تثبیت کننده ها و غلظت دهنده ها

سد محافظ قوی روی پوست ایجاد م بخشند و ی این اجزاء، قوام و بافت مورد نظر را به کرم م
کنند.

ش باتر: کره ی گیاه غن و کرم که بافت ماندگاری ایجاد کرده و ی لایه ی محافظ مغذی روی
پوست م نشاند.

موم عسل: برای سفت کردن بافت کرم و کم به حفظ طولان مدت رطوبت درون پوست ایده آل
است.


