
هشـدار نسـبت بـه مصـرف خوراکهـای محـرک
بانوان

29 آبان 1404
کارشنـاس دفتـر نظـارت و پـایش مصـرف فرآوردههـای سلامـت سازمـان غـذا و دارو، نسـبت بـه

مصرف محصولات تبلیغ شده به عنوان محرک بانوان هشدار داد.

دکتر هدی شفیع در گفتو با ایفدانا تأکید کرد: همه شلاتها، آدامسها و نوشیدنهای تبلیغشده در
فضای مجازی و مراکز غیرمجاز فاقد مجوز رسم سازمان غذا و دارو هستند و مصرف آنها تهدیدی

جدی برای سلامت به شمار مرود.

وی با اشاره به افزایش تبلیغات این محصولات گفت: هیچی از این فرآوردهها مراحل ارزیاب ایمن و
کنترل کیف را ط نردهاند و عرضه آنها غیرقانون است.

،ن است حاوی داروهای ضد افسردگاین محصولات ترکیبات مشخص و استاندارد ندارند و مم
آرامبخش یا داروهای خوابآور باشند.

مصرف این فرآوردهها متواند با عوارض جدی مانند افزایش فشار خون، اختلالات هورمون، آسیب
کبدی و کلیوی، وابست روان و واکنشهای حساسیت شدید همراه باشد.

شهروندان در صورت مشاهده علائم مانند سرگیجه، مشل در صحبت کردن یا لنت زبان، اختلال در
حرکت یا کنترل عضلات، تهوع یا استفراغ، ضربان قلب غیرعادی، خوابآلودگ یا مشل در تنفس باید

فوراً به مراکز درمان مراجعه کنند.

کارشناسان سازمان غذا و دارو تأکید کردند که تنها فرآوردههای با برچسب اصالت و مجوز معتبر
سازمان غذا و دارو باید مصرف شوند و در صورت مشاهده عرضه یا تبلیغ غیرمجاز، گزارش آن از

طریق سامانه ۱۹۰ ثبت شود.
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