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واریس در زنان بعد از یائس، کم شده و یا متوقف مشود

سیاهرگها در تمام نقاط بدن وجود دارند. بعض از این دسته از رگها در عمق اندامهای مختلف بدن
هســتند و گروهــ دیــر در ســطوح مختلــف بــدن و نزدیــ بــه پوســت قــرار گرفتهانــد. در حــالت عــادی
سیاهرگهای مختلف از جمله سیاهرگهای سطح، وظیفه خونرسان به قسمتهای مختلف بدن را

برعهده دارند.

در مواردی ممن است تحت شرایط ویژهای دریچههای کبوتری سیاهرگهای سطح تخریب شوند و
این امر سبب بازگشت خون به داخل سیاهرگ و در نتیجه گشاد شدن، متورم شدن و پیچوتاب خوردن

این عروق شود.

شود که گاهآید اصطلاحاً «واریس» گفته مبه وجود م به این رخداد که در اثر عوامل مختلف
خطری برای فرد درگیر به وجود نمآورد اما در بسیاری از موارد در صورت تشخیص ندادن و درمان

نشدن بهموقع متواند، عارضههای مختلف برای فرد ایجاد کند.

مجید فرج متخصص قلب و عروق گفت: واریس در زنان ۲ برابر مردان است که این موضوع ناش از
دو مقوله ژنتی و تغییرات هورمون است.

وی افزود: واریس در زنان بعد از یائس، کم شده و یا متوقف مشود؛ اما بعد از بارداری، بیشتر
مشود که همان طور که گفتم به دلیل تغییرات هورمون است.

این متخصص قلب و عروق با عنوان این مطلب که واریس خیل مشل خاص ایجاد نمکند و فقط
ظاهر و زیبای را تحت تأثیر قرار مدهد، گفت: اگر واریس با درد زیاد همراه بود، باید به ی مشل

دیر فر کرد.

بـه فیزیولـوژی افـراد دارد، افـزود: بـا انجـام یـ بـا عنـوان ایـن مطلـب کـه رشـد واریـس بسـت فرجـ
سونوگراف متوان به سطح بودن یا عمق بودن واریس پ برد.
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