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کتاب «من مترسم!» اثر آناهیتا تیموریان از انتشارات کانون پرورش فری کودکان و نوجوانان،
توانسته است نشان سه لاکپشت پرنده برای آثار منتشرشده در زمستان ۱۴۰۰ را کسب کند. در

این مطلب به معرف این کتاب تألیف پرداختهایم.

کتاب تصویری «من مترسم!» داستان درباره ترس آشنای بچهها از تاری و هیولاهای ترسناک است؛
اما نته مهم، همذاتپنداری پدر و پسر این داستان درباره همین ماجراست.

بچهها در دنیای کودکانهشان همیشه بزرگترها را قویتر و نترستر از آن چیزی که هستند، مبینند؛
درحالکه اینطور نیست. والدین و پدرها و مادرها متوانند با تعریفکردن داستانهای از کودک خود
و بیان احساساتشان از آن دوران، ارتباط عمیقتری با فرزندانشان برقرار کنند و حت مشل موجود

را حل کنند؛ درست مثل بابای داستان «من مترسم».

در بخش از متن این کتاب مخوانیم:

«پسر کوچولو از تنهای مترسید و شبها خوابش نمبرد. برای همین بابا هر شب برایش ی قصه
مگفت تا او بخوابد؛ قصههای عجیب، قصهی پریها، کلاغها، عروسها. تا اینه بالاخره ی شب
قصههای بابا تمام شد و بابا مجبور شد قصهی بچهای خودش را برای پسر کوچولو تعریف کند. اول
از همه بابا به پسرش گفت «من مترسم». یعن وقت بچه بودم از ی چیز خیل وحشتناک مترسیدم،
از هیولا. شبها خوابم نمبرد و برای همین هرشب مادرم مآمد و برایم قصه مگفت. اما وقت که
شد؛ چون هر شب یرفت تازه ماجرا شروع مکرد و مشد و او چراغها را خاموش مقصه تمام م

هیولای بزرگ و بدقواره مآمد توی اتاقم و ممن بود مرا بدزدد یا بخورد!»

اطلاعات بیشتر:

انتشارات کانون پرورش فری کودکان و نوجوانان، کتاب «من مترسم!» به نویسندگ و تصویرگری
آناهیتا تیموریان را در ۳۶ صفحه مصور و به بهای ۸۰ هزار تومان برای کودکان بالای سه سال منتشر و
در بازار کتاب عرضه کرده است. این اثر به فهرست چهلوچهارم لاکپشت پرنده راه یافته و نشان «۳

لاکپشت پرنده زمستان ۱۴۰۰» را دریافت کرده است.
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