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کتاب شب یلدا نوشتهی دکتر عل بلوکباش است. این کتاب ذیل مجموعه عنوانهای «از ایران چه
مدانیم؟» چاپ شده که به آیینها و رسوم ایرانها مپردازد.

شب چله طولانترین شب سال دقیقا شب پیش از شروع زمستان است. نویسندهی کتاب شب یلدا
مردمشناس و پژوهشر فرهن عامه است. بلوکباش تلاش کرده تا در کتاب شب یلدا ارتباط شب یلدا

با مهر، میترائیسم و مسیحیت را برای خواننده بشافد.

جشن زمستان یلدا از دیرباز اهمیت زیادی در زندگ مبتن بر کشاورزی و دامداری مردم داشته است.
با تولد حضرت مسیح هم ندارد و همهی اینها به نظر ارتباطهای به علاوه جشن یلدا فاصلهی چندان

معنادار است که در فصلهای مختلف این کتاب از دیدگاه اسطوره و آیینها به آن ناه شده است.
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