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دیر ناقل ویروس نیستند
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رئیـس اداره ایـدز وزارت بهـداشت گفـت: بیـش از 20 هـزار بیمـار مبتلا بـه HIV در کشـور تحـت درمـان
هستند و ۹۴ درصد آنها با مصرف منظم دارو سطح ویروس در خونشان به حدی پایین آمده که دیر

قابلیت انتقال به دیران را ندارند.

به مناسبت روز جهان ایدز، دکتر هنامه نامداریتبار، رئیس اداره ایدز وزارت بهداشت با اشاره به
اظهار کرد: امروز اچآیوی ی بیماری عفون قابل کنترل  HIV دستاوردهای کشور در زمینه کنترل 
سالم و طولان توانند زندگاست. اگر افراد به موقع تشخیص داده شوند و دارو مصرف کنند، نه تنها م

داشته باشند بله از انتقال بیماری به دیران نیز جلوگیری مشود.

وی با بیان اینه خدمات درمان در کشور کاملا رایان و محرمانه ارائه مشود، افزود: افراد متوانند
حت با نام مستعار به مراکز مشاوره بیماریهای رفتاری مراجعه کنند و بدون نران از ان اجتماع یا

قضاوت دیران، تحت آموزش، مشاوره و تست قرار گیرند.

نامداریتبار با اشاره به آمار بیماران در کشور گفت: در حال حاضر بیش از 20 هزار بیمار مبتلا به
HIV در ایران زندگ مکنند و خوشبختانه بیش از ۹۴ درصد آنها با مصرف منظم دارو سطح ویروس
در خونشان به حدی پایین آمده که دیر قابلیت انتقال به دیران را ندارند. این شرایط تا زمان ادامه دارد

که داروها قطع نشود و مشابه بیماری دیابت نیازمند مصرف مداوم دارو است.

وی ادامه داد: درمان قطع زمان محقق مشود که ویروس به طور کامل از بدن حذف شود، اما در
و پرنشاط طبیع توانند با مصرف منظم دارو زندگبیماری قابل کنترل است و بیماران م شرایط فعل

داشته باشند.

رئیس اداره ایدز وزارت بهداشت با اشاره به موفقیتهای درمان در کشور تأکید کرد: بیش از سه سال
هم ،در ایران، با مصرف منظم دارو و تحت مراقبتهای پزش HIV است که مادران باردار مبتلا به

نوزادان سالم به دنیا آوردهاند و هیچ موردی از انتقال ویروس از مادر به جنین گزارش نشده است.

بنابر اعلام وزارت بهداشت، وی این دستاورد را خبر بسیار امیدوارکننده دانست و گفت: این موفقیت
نشان مدهد که با تشخیص به موقع و درمان مناسب، متوان از انتقال بیماری جلوگیری کرد و آیندهای

روشن برای بیماران و خانوادههای آنان رقم زد.

،عموم و افزایش آگاه نامداریتبار در پایان ابراز امیدواری کرد که با ادامه پویشهای اطلاعرسان
موارد جدید ابتلا کاهش یابد و بیماران مبتلا بتوانند با درمان مناسب زندگ سالم و فعال داشته باشند.
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