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نران از گزارش ی مورد ابتلا در پاکستان و احتمال ورود آن به ایران از جای رقم خورده که وزارت
بهداشت پاکستان امروز اعلام کرده این بیمار اخیرا از ی از کشورهای عرب حاشیه خلیج فارس به
کشـور بـازگشته اسـت. البتـه بـه تاکیـد شهنـام عرشـ، رئیـس مرکـز مـدیریت بیماریهـای واگیـر وزارت

بهداشت آبله میمون وارد ایران نشده اما به مرزهای هوای و زمین اعلام آمادهباش مدهیم.

نران از گزارش ی مورد ابتلا در پاکستان و احتمال ورود آن به ایران در حال رقم خورده که وزارت
بهداشت پاکستان اعلام کرده این بیمار اخیرا از ی از کشورهای عرب حاشیه خلیج فارس به کشور

بازگشته است.

در قاره آفریقا نسبت به ی  (Mpox)  بهداشت با اشاره به شیوع فزاینده آبله میمون سازمان جهان
«وضعیــت اضطــراری» بهــداشت در دنیــا هشــدار داد. ایــن در حــال اســت کــه تــاکنون مــوارد ابتلا در
کشورهای آفریقای گزارش مشد اما سوئدیها پنجشنبه هفته پیش و پاکستانها هم روز گذشته هر کدام

ی مورد را گزارش کردهاند.

آبله میمون ی بیماری مشترک بین انسان و دام است که توسط ویروس آبله میمون که مربوط به
اهشود. این ویروس اولین بار در ۱۹۵۸ میلادی در میمونهای آزمایشویروس آبله است ایجاد م
شناسای شد و عمدتاً در کشورهای مرکز و غرب آفریقا رخ مدهد، اگرچه مواردی از این بیماری در

مناطق دیر به دلیل سفر و تجارت بین الملل گزارش شده است.

ویروس آبله میمون متواند از طریق ارتباط جنس، پوست آسیبدیده، دستاه تنفس یا از طریق
چشمهـا، بینـ یـا دهـان وارد بـدن شـود و نشانههـای آن تـب، سـردرد، دردهـای مـاهیچهای، لنفادنوپـات و
احساس خست است. به دنبال آن هم دانههای ایجاد مشوند که تاولها و پوستهها را روی آن ایجاد

مکند.

علائم این بیماری معمولا خفیف هستند و برای اکثر افراد در مدت دو تا چهار هفته از بین مروند.

نران از گزارش ی مورد ابتلا در پاکستان و احتمال ورود آن به ایران از جای رقم خورده که وزارت
بهداشت پاکستان امروز اعلام کرده این بیمار اخیرا از ی از کشورهای عرب حاشیه خلیج فارس به
کشـور بـازگشته اسـت. البتـه بـه تاکیـد شهنـام عرشـ، رئیـس مرکـز مـدیریت بیماریهـای واگیـر وزارت

بهداشت آبله میمون وارد ایران نشده اما به مرزهای هوای و زمین اعلام آمادهباش مدهیم.

عرش با اعلام اینه سازمان بهداشت جهان هنوز آمادهباش برای کشورهای خارج از آفریقا صادر
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نرده، توضیح داده که این الزام برای کشورهای آمریا و اروپا صادر شده و برای کشور ما نیست.

فرشید رضای، مدیر دفتر آموزش و ارتقای سلامت وزارت بهداشت هم درباره درمانهای این بیماری
و برخ شود و سازمان بهداشت جهاناستفاده م گفته در حال حاضر، ۲ واکسن برای آبله میمون

کشورها مانند نیجریه و جمهوری دموکراتی کنو این واکسنها را تایید کرده است.

آبله میمون از راههای مختلف قابل انتقال است
۱. انتقال از حیوان به انسان

تماس مستقیم با خون، مایعات بدن، یا ضایعات حیوانات آلوده (مانند جوندگان، میمون ها)، همچنین
مصرف گوشت نیمپز دامهای آلوده

۲. انتقال از انسان به انسان

تماس نزدی با ترشحات تنفس فرد مبتلا، تماس پوست به پوست با ضایعات یا بثورات فرد مبتلا،
تماس با اشیاء آلوده مانند ملافه یا لباس

۳. مواجهه با محیط


