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متخصص مغز و اعصاب، معتقد است که آلزایمر بیماری دوران سالمندی است و وحشت عموم ی
در مورد آن، محل از اعراب ندارد.

دکتر باب زمان گفت: افزایش آمار مبتلایان در مورد هر بیماری، همیشه نشان از سونام ی بیماری
نیست، بله افزایش موارد زوال عقل تا حدود زیادی به خاطر افزایش طول عمر مردم و تشخیص

دقیقتر این بیماری نسبت به گذشته است.

وی افزود: آنچه امروز مسبب نران است، این است که بخش عمدهای از جمعیت کشورمان به سمت
پیری پیش مرود و آلزایمر متواند در آیندهای نزدی، تهدیدی جدی برای جمعیت کهنسال محسوب

شود که باید برای پیشیری، کنترل و به تأخیر انداختن آن، اقدام شود.

زمان با توجه به نقش مشاغل در بروز آلزایمر، ادامه داد: مشاغل کارمندی و پشت میز نشین که اغلب
امان خلاقیت، تولید فر و ایده جدید و تحرک بدن را به افراد نمدهد، پتانسیل بسیار زیادی را ایجاد

مکند تا فرد نشانههای آلزایمر را زودتر بروز دهد.
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