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میل به مطالعه زنده است اما شل آن با فناوریهای جدید هماهن شده است.

گزارش نظرسنج آبان ۱۴۰۴ در ناه نخست، تصویری از کممطالعه بودن جامعه ارائه مکند، اما در
لایههای عمیقتر خود نشانههای ی تغییر بنیادین در شیوه مواجهه ایرانیان با کتاب و دانش را آشار

مسازد. 

این جامعه نهتنها از کتاب رویردان نشده، بله در حال ابداع روشهای نو برای حفظ پیوند خود با آن
است.

آمار اولیه نظرسنج آبان ۱۴۰۴ ممن است جامعه رسانهای و فرهن را با تردید مواجه کند: تنها ۴۱.۱
درصد از پاسخویان خود را کتابخوان دانستهاند و ۵۸.۹ درصد هرگز به مطالعه کتاب نمپردازند.
این عدد در مقایسه با استانداردهای جهان، فاصله معناداری را نشان مدهد. اما تحلیل دقیقتر، صرفاً
با تمرکز بر این ۵۸.۹ درصد غایب از مطالعه، کامل نمشود؛ بله باید به رفتار ۴۱.۱ درصد افراد فعال

فرهن توجه کرد.

برخلاف تصور رایج از ی جامعه سطحخوان، این گزارش نشان مدهد که افراد کتابخوان، مطالعهای
منظمتر و عمیقتر را دنبال مکنند. میانین مطالعه غیردرس برای این گروه ۱۸۶ دقیقه در هفته است؛

رقم معادل حدود ۲۶٬۶ دقیقه در روز.

این عدد در قیاس با نظرسنج گذشته که در گزارش مسائل صنعت کتاب ایران منتشر شده است، نهتنها
را تجربه کرده است. این امر گواه آن است که با وجود تمام ه روند افزایشنداشته، بل کاهش
فشارهای اقتصادی، رسانهای و اجتماع، ی «هسته سخت و متعهد» از کتابخوانان در جامعه ایران

وجود دارد که مطالعه را به ی عادت روزانه و ریشهدار تبدیل کردهاند.
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کتاب مبان شناخت سلامت اجتماع‐ دکترآرش شایسته نیا

اگر کل جامعه نمونه را در نظر بیریم، میانین مطالعه به ۱۰.۹ دقیقه در روز مرسد. هرچند این میزان
کم است، اما نشان مدهد که مطالعه کاملا خاموش نشده، بله به سمت مطالعهای کوتاهمدت، پراکنده
اما بالقوه مستمر حرکت کرده است. این الوی مطالعه، کاملا با «فرهن شتاب» و کمبود وقت در
زندگ مدرن ایران سازگار است و تحلیلران فرهن باید به جای نوهش این کمیت، بر تداوم این

زمانهای کوتاه و نحوه تبدیل آنها به عادتهای بلندمدت تمرکز کنند.

تحول در قالبهای مطالعه، ی نته کلیدی است که نشان مدهد میل به مطالعه زنده است اما شل آن
همچنان با ۵۲.۴ درصد، قالب مورد علاقه باق شده است. کتاب چاپ با فناوریهای جدید هماهن
مانــده اســت. ایــن پایــداری نشــان مدهــد کــه حــس فیزیــ کتــاب، امــان تمرکــز بــالاتر و جــدای از

حواسپرتهای دیجیتال، همچنان برای نیم از کتابخوانان اهمیت بنیادین دارد.

ترونیکنند. ۱۸.۵ درصد کتاب الاز مردم از قالبهای نوین استفاده م در کنار آن، سهم قابل توجه
و ۱۱.۷ درصد کتاب صوت را ترجیح مدهند. نته بسیار مهم این است که ۱۷.۵ درصد نیز از هر سه
قـالب اسـتفاده مکننـد. مجمـوع کسـان کـه از قالبهـای نـوین (الترونیـ، صـوت، یـا ترکیـب) بهـره
مگیرند، به حدود ۴۷.۷ درصد مرسد که نشان مدهد تقریباً نیم از جامعه کتابخوان، مطالعه را از

انحصار کاغذ خارج کرده و آن را «فناوریمحور» ساختهاند.

برخلاف کلیشههای رایج که نسل جوان را به بعلاق به کتاب متهم مکند، دادههای گزارش نشان
مدهند که نسل میان و جوانتر (بهویژه ۳۰ تا ۴۹ سال)، با سهم بیش از ۵۱.۵ درصد از نمونه مورد
مطالعه، در حال شلده به نسل تازهای از کتابخوان هستند. استقبال ۱۱.۷ درصدی از کتاب صوت و
گرایش به استفاده از قالبهای چندگانه (که در این گروه سن مشهود است)، به خوب نشان مدهد که
مطالعه در حال بومسازی شدن با سب زندگ پرشتاب آنهاست. این نسل مطالعه را به فعالیتهای
همزمان (رانندگ، ورزش، رفتوآمد و کارهای خانه) پیوند زده و کتابخوان را از ی فعالیت منفعل، به

ی فعالیت «چندکاره» تبدیل کرده است.



این تحول، خود نشانهای از هوشمندی فرهن برای حفظ پیوند با محتوای عمیق در شرایط کمبود زمان
است.

تحلیل انیزههای مطالعه، روشن مسازد که کتاب هنوز جایاه خود را به عنوان «رسانه رشد و ارتقای
فردی» حفظ کرده است. در میان افراد کتابخوان، بیش از ۶۴ درصد انیزههای مبتن بر توسعه و

ارتقای فردی دارند:

۳۳ درصد: کسب دانش
۳۱.۴ درصد: رشد شخص
تنها ۱۹.۲ درصد: سرگرم

یا تحصیل ۱۶٬۴ درصد: نیاز شغل

این توزیع نشان مدهد که در جامعه ایران، کتاب ی ابزار جدی برای پیشرفت فری و حرفهای است.
در عصری که کسب مهارتهای نرم و دانش تخصص اهمیت مضاعف یافته، کتاب به عنوان ی منبع

معتبر و عمیق، مورد رجوع قرار مگیرد و نقش ابزار کلیدی در اقتصاد دانشمحور را ایفا مکند.

موضوعات محبوب نیز این رویرد را تأیید مکنند. با اینه رمان و داستان با ۲۱.۲ درصد، در صدر
(۱۵ درصد) و آثار تخصص (۱۵٬۴ درصد)، تاریخ و تربیت نظیر روانشناس است، اما موضوعات
(۱۴.۷ درصد)، در مجموع سهم تقریباً ۴۵ درصدی دارند. این ترکیب، نشانر آن است که مطالعه در
ایران صرفاً به دنبال «تفریح و سرگرم» نیست، بله ترکیب از نیازهای شناخت (تاریخ و تخصص) و

عاطف‐اجتماع (روانشناس) را پوشش مدهد.

کتاب شناخت بزهاری کودکان ونوجوانان
دکتر کبری درویش پیشه

توجه به موانع و برداشتهای عموم، کلید درک شرایط فعل و برنامهریزی برای آینده است. مهمترین
مانع نخواندن کتاب، کمبود وقت (۴۹.۷ درصد) است. این آمار نشان مدهد که مشل جامعه ایران نه
«بعلاق» به مطالعه، بله «کمبود زمان و مشغله زیاد» است که عمدتاً ریشه در مسائل معیشت و



فشارهای اقتصادی دارد. این ی فرصت است؛ زیرا اگر موانع زمان رفع شوند، این علاقه پنهان
متواند به رفتار مطالعه مستمر تبدیل شود.

۳۵.۳ درصـد از پاسـخویان، «کـاهش فشـار مـال و دغـدغههای اقتصـادی» را راهـار اصـل افزایـش
مطالعه دانستهاند و ۲۱.۸ درصد نیز بر «دسترس آسان و ارزان به کتاب» تأکید کردهاند. این دادهها
نشاندهنده پیوند عمیق مطالعه با قدرت خرید و معیشت عموم است. کتاب، در سبد مصرف خانوار
ایران، همچنان کالای انعطافپذیر است که با افزایش فشار اقتصادی، از سبد حذف مشود. این امر
لزوم تدوین سیاستهای حمایت جدی برای ارزانسازی کتاب و تسهیل دسترس به منابع کتابخانهای را

دوچندان مکند.

شاید شفتآورترین داده این باشد که ۸۱.۴ درصد از مردم معتقدند «ایرانیان کمتر مطالعه مکنند».
این اعتراف جمع و خود‐قضاوت، نباید به عنوان ی شست فرهن تلق شود. برعس، این آمار،
نشانهای قوی از حساسیت و اهمیت مطالعه در وجدان عموم جامعه است. اگر مطالعه بهطور کامل از
ارزش فرهنــ ساقــط شــده بــود، جــامعه دیــر دربــاره آن نرانــ و قضــاوت نمــکرد. ایــن ســطح از
حساسیت، متواند به عنوان ی اهرم فرهن برای ترغیب افراد به مطالعه بیشتر در آینده به کار گرفته

شود.

گزارش آبان ۱۴۰۴ تصویر روشن مدهد که جامعه ایران در حال فاصله گرفتن از الوی سنت و
یپارچه مطالعه است و به سمت الوی چندقالب، انعطافپذیر و مبتن بر رشد شخص حرکت مکند.
دادهها مگویند جامعه ایران «کممطالعه» است، اما با وجود هستههای فعال، استفاده از قالبهای نوین

و انیزههای قوی رشد، هرگز «بمطالعه» نیست.

مسیر آینده توسعه فرهن، در گرو شناخت دقیق این تغییرات است؛ باید بر ارتقای کیف هسته فعال،
تسهیل دسترس در قالبهای نوین و رفع موانع اقتصادی متمرکز شد تا میل پنهان به مطالعه در جامعه

ایران، فرصت شوفای یابد.


