
ــه ــه ب ــل از مراجع ــد قب بای  HIV ــاران ــه بیم آنچ
دندانپزش بدانند

17 آذر 1404
عضو هیأت علم دانشاه علوم پزش شیراز با تأکید بر اینه مبتلایان به اچآیوی متوانند بسیاری
از خــدمات دنــدانپزش را بــدون محــدودیت دریــافت کننــد، گفــت: ارائــه اطلاعــات درمــان و نتــایج

آزمایشها به دندانپزش، مهمترین شرط برای درمان ایمن است.

اه علوم پزشدانش و عضو هیأت علم به گزارش ایسنا، دکتر صدیقه مویدی – متخصص ارتودنس
شیراز، اظهار کرد: بیماران مبتلا به اچآیوی م توانند مانند سایر افراد از خدمات دندانپزش استفاده

کنند؛ فقط لازم است اطلاعات دقیق از وضعیت درمان خود به دندانپزش ارائه دهند.

نتایج آزمایشات و فهرست داروهای مصرف را به همراه داشته باشید

او توضیح داد: در اولین مراجعه، دندانپزش معمولا از بیمار مخواهد آخرین آزمایشها، از جمله
را همراه  ART و فهرست داروهای ضدویروس لود ویروس، وضعیت سیستمی  ،CD4 سطح سرم
داشته باشد، این اطلاعات کم مکند درمان بدون خطر و هماهن با وضعیت جسم بیمار انجام

شود.

بالای ۲۰۰ دارند، معمولا محدودیت برای  CD4 که تحت درمان منظم هستند و مویدی افزود: بیماران
انجام خدمات دندانپزش از جمله ترمیم، جرمگیری یا کشیدن دندان ندارند.

موانع درمان دندانپزش چیست؟

به گفته وی، در شرایط که سیستم ایمن ضعیف باشد، علائم از جمله CD4 پایین (کمتر از ۲۰۰) ،
نوتروپن، تمایل به خونریزی یا زخمهای فعال دهان وجود داشته باشد، ممن است زمان انجام درمان و

ویزیت دندانپزش تغییر کند یا نیاز به مشورت با متخصص عفون باشد.

تداخل داروی در این بیماران اهمیت زیادی دارد

این عضو هیأت علم دانشاه علوم پزش شیراز درباره داروها نیز توضیح داد: تداخل داروی در این
بیماران اهمیت زیادی دارد. برخ داروهای ضد HIV ممن است متابولیسم داروهای مانند لیدوکائین،
کـدئین، فلوکونـازول یـا مترونیـدازول را تغییـر دهنـد. بنـابراین قبـل از تجـویز دارو، رژیـم ART بیمـار بایـد

بررس شود تا از تجمع داروی یا عوارض کبدی جلوگیری شود.

شایعترین مشلات دهان بیماران مبتلا به اچآیوی

http://madarandokhtaran.ir/%d8%a2%d9%86%da%86%d9%87-%d8%a8%db%8c%d9%85%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d9%86-hiv-%d8%a8%d8%a7%db%8c%d8%af-%d9%82%d8%a8%d9%84-%d8%a7%d8%b2-%d9%85%d8%b1%d8%a7%d8%ac%d8%b9%d9%87-%d8%a8%d9%87-%d8%af%d9%86%d8%af/
http://madarandokhtaran.ir/%d8%a2%d9%86%da%86%d9%87-%d8%a8%db%8c%d9%85%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d9%86-hiv-%d8%a8%d8%a7%db%8c%d8%af-%d9%82%d8%a8%d9%84-%d8%a7%d8%b2-%d9%85%d8%b1%d8%a7%d8%ac%d8%b9%d9%87-%d8%a8%d9%87-%d8%af%d9%86%d8%af/
http://madarandokhtaran.ir/%d8%a2%d9%86%da%86%d9%87-%d8%a8%db%8c%d9%85%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d9%86-hiv-%d8%a8%d8%a7%db%8c%d8%af-%d9%82%d8%a8%d9%84-%d8%a7%d8%b2-%d9%85%d8%b1%d8%a7%d8%ac%d8%b9%d9%87-%d8%a8%d9%87-%d8%af%d9%86%d8%af/
http://madarandokhtaran.ir/%d8%a2%d9%86%da%86%d9%87-%d8%a8%db%8c%d9%85%d8%a7%d8%b1%d8%a7%d9%86-hiv-%d8%a8%d8%a7%db%8c%d8%af-%d9%82%d8%a8%d9%84-%d8%a7%d8%b2-%d9%85%d8%b1%d8%a7%d8%ac%d8%b9%d9%87-%d8%a8%d9%87-%d8%af%d9%86%d8%af/


مویــدی شــایعترین مشلات دهــان ایــن بیمــاران را کاندیــدیازیس، ضایعــات هرپســ، خشــ دهــان و
ژنژیویت یا پریودنتیت نروزان از شایعترین مشلات دهان در اچ آی وی هستند؛ درمان بسته به نوع
ضایعه شامل ضدقارچها، ضدویروسها، مدیریت خش دهان، دبریدمان و کلرهزیدین است، انتخاب

دارو نیز با توجه به تداخلها انجام مشود.

ــات ــا و معاین ــه اچآیوی درمانه ــان ب ــرد: مبتلای ــان توصــیه ک ــداشت، وی در پای ــابر اعلام وزارت به بن
دندانپزش را بهتعویق نیندازند. اگر داروهای خود را منظم مصرف کنند و اطلاعات لازم را در اختیار

دندانپزش قرار دهند، درمان کاملا ایمن و بدون مشل انجام مشود.


