
آیا خوردن داروهای تیروئید در
طول بارداری بیخطر است؟

بله، بیخطر است و در واقع، اگر در طول بارداری به داروهای
تیروئید نیاز داشته داشته باشید نخوردن آنهاست که بیخطر نیست.
خواه کمکاری تیروئید داشته باشد و خواه پرکاری تیروئید که کمتر
ً به خوردن داروهای آن نیاز دارید و باید تحت شایع است، احتمالا

نظارت دقیق باشید.

شایعترین علت خوردن داروهای تیروئید توسط زنان باردار درمان
کمکاری تیروئید است، یعنی وقتی که غدهٔ تیروئید هورمون تیروئید
کافی تولید نمیکند، پس اگر شما باردار هستید، باید به خوردن
داروهای تجویزی از سوی پزشکتان ادامه دهید و تحت نظارت مداوم
باشید. همچنین بارداری زمان خوبی برای تغییر برند دارو نیست و
شما باید در طول بارداری همان برندی از دارو را مصرف کنید که قبل

از بارداری مصرف میکردید.
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