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عید فطر ي از دو عيد بزرگ در سنت اسلام است كه درباره آن احاديث و روايات بشمار وارد شده
است. 

مسلمانان روزهدار كه ماه رمضان را به روزهدارى گذرانده و از خوردن و آشاميدن و بسيارى از كارهاى
مباح دير امتناع کردهاند، اكنون پس از گذشت ماه رمضان در نخستين روز ماه شوال اجر و پاداش

خود را از خداوند م‏طلبند، اجر و پاداش كه خود خداوند به آنان وعده داده است.

به فرموده رسول خدا (ص) و ائمه اطهار (ع) عید فطر روز بازگشت به فطرت پاک و عاری شدن از گناه
و دریافت پاداش است و خدای متعال در این روز به اندازه همه روزها و شبهای ماه رمضان بندگان را
مآمرزد و از آتش دوزخ مرهاند. مانند بسیاری از شب ها و روزهای مقدس برای این شب و روز هم
اعمال مستحب ذکر شده است که به مناسبت فرا رسیدن اول شوال برخ از اعمال توصیه شده برای

این روز را گردآوری کردهایم که در ادامه تقدیم حضورتان مشود.

اعمال شب عید فطر
1- غسل کردن هنام که آفتاب غروب کرد.

2- آن شب را به نماز، دعا، استغفار، درخواست از حق تعال و بیتوته در مسجد احیا کنید.

3- امام صادق (ع) فرمودند: «پس از نماز مغرب و عشا نماز صبح و نماز عید این ذکرها را بویید:
«اله اکبر اله اکبر، لا اله الا اله و اله اکبر اله اکبر و له الحمد الحمد له عل ما هدانا و له الشر

عل ما اولانا»

4- چون نماز مغرب و نافله آن را خواندید، دستها را به جانب آسمان بلند کنید و بویید:
لک ل راغْفدٍ ومحآلِ مدٍ ومحم َلع لص هرناصدٍ ومحم طَفصا مودِ، یا ذَا الْجلِ، یالطَّوو نا ذَا الْمی»

«بِینتابٍ مک ف نْدَکع وه و تَهیصحذَنْبٍ ا
پس به سجده بروید و در سجده «صد مرتبه» بویید: «اتُوب الَ اله» سپس هر حاجت که دارید، از

خدا بخواهید.

5- دو رکعت نماز به جا آورید. در رکعت اول پس از سوره «حمد» هزار مرتبه «توحید» و در رکعت
«هال َلا تُوبویید: «اذارید و «صد مرتبه» بمرتبه» بخوانید و پس از سلام سر به سجده ب دوم «ی
َلع لص هآلو هلَیع هال َّلدٍ صمحم طَفصا ملِ، یالطَّوو نا ذَا الْمودِ، یالْجو نا ذَا الْمویید: «یآنگاه ب

محمدٍ وآله وافْعل بِ کذا وکذا» (به جای «کذا و کذا» حاجات خود را بخواهید.)

http://madarandokhtaran.ir/%d8%a7%d8%b9%d9%85%d8%a7%d9%84-%d8%b4%d8%a8-%d9%88-%d8%b1%d9%88%d8%b2-%d8%b9%db%8c%d8%af-%d8%b3%d8%b9%db%8c%d8%af-%d9%81%d8%b7%d8%b1/


6- پس از پایان نماز این دعا را بخوانید:
نموا می ها الی لاما سی ها الی ا قُدُّوسی ها الی لا می ها الی یمحا ری ها الانُ یمحا ری ها الی ها الی ها الی
رِوصا می ها الی ارِىا بی ها الی قا خَالی ها الی رِبَتا می ها الی اربا جی ها الی زِیزا عی ها الی نمیها می ها الی
یا اله یا عالم یا اله یا عظیم یا اله یا علیم یا اله یا کرِیم یا اله یا حلیم یا اله یا حیم یا اله یا سمیع یا
اله یا بصیر یا اله یا قَرِیب یا اله یا مجِیب یا اله یا جواد یا اله یا ماجِدُ یا اله یا مل یا اله یا وف یا

ا قَاضی ها الی َلوا می هال

یا اله یا سرِیع یا اله یا شَدِیدُ یا اله یا رءوف یا اله یا رقیب یا اله یا مجِیدُ یا اله یا حفیظُ یا اله یا
محیطُ یا اله یا سیِدَ الساداتِ یا اله یا اول یا اله یا آخر یا اله یا ظَاهر یا اله یا باطن یا اله یا فَاخر یا
اله یا قَاهر یا اله یا رباه یا اله یا رباه یا اله یا رباه یا اله یا ودود یا اله یا نُور یا اله یا رافع یا اله یا
ها الا شَهِیدُ یی ها الی یلما جی ها الی یللا جی ها ال[نَفَّاعُ]ی ا نَفَّاحی ها الی حا فَاتی ها الی عافا دی ها الی عانم

یلم ،لا می ها الی رِطَها می ها الی را فَاطی ها الی بِیبا حی ها الی یثغا می ها الدُ یا شَاهی

یا اله یا مقْتَدِر یا اله یا قَابِض یا اله یا باسطُ یا اله یا محیِ یا اله یا ممیت یا اله یا باعث یا اله یا
وارِث یا اله یا معط یا اله یا مفْضل یا اله یا منْعم یا اله یا حق یا اله یا مبِین یا اله یا طَیِب یا اله یا
محسن یا اله یا مجمل یا اله یا مبدِى یا اله یا معیدُ یا اله یا بارِى یا اله یا بدِیع یا اله یا هادِی یا اله یا
کاف یا اله یا شَاف یا اله یا عل یا اله یا عظیم یا اله یا حنَّانُ یا اله یا منَّانُ یا اله یا ذَا الطَّولِ یا اله یا

دُوقا صی ها الی ادِقا صی ها الی ارِجعا ذَا الْمی ها الی دْلا عی ها الی التَعم

یا اله یا دیانُ یا اله یا باق یا اله یا واق یا اله یا ذَا الْجلالِ یا اله یا ذَا اکرام یا اله یا محمود یا اله یا
ها الی ا غَفُوری ها الی یفا لَطی ها الی الا فَعی ها النُ یِوا می ها الی ینعا می ها الی عانا صی ها الی ودبعم
ها الی اهبا ری ها الی اهبا ری ها الی اهبا ری ها الی[قَدِیم] ا قَدِیری ها الی ا نُوری ها الی ورَا شی[ها الی یللا جی]
یا رباه یا اله یا رباه یا اله یا رباه یا اله یا رباه یا اله یا رباه یا اله یا رباه یا اله یا رباه یا اله اسالُ انْ
تُصلّ علَ محمدٍ و آلِ محمدٍ و تَمن علَ بِرِضاک و تَعفُو عنّ بِحلْم و تُوسع علَ من رِزْق الْحلالِ

بتَسحا ثیح نم بِ وِالطَّی

ا شَاءم ینماحالر محرا ای کرغَی لُهاسدٌ احلا ا و اکودٌ سحا ل سلَی دُکبع ّنفَا بتَسحلا ا ثیح نم و
ِبا ری ِبا ری ِبا ری ها الی ها الی ها الی :گویروى و مپس به سجده م یمظالْع لالْع هلا بِالةَ الا قُو هال



یا منْزِل الْبرکاتِ بِ تُنْزل کل حاجة اسالُ بِل اسم ف مخْزونِ الْغَیبِ عنْدَک و اسماء الْمشْهوراتِ
انَ وضمر رشَه ّنم لنْ تَقْبا دٍ ومحآلِ م دٍ ومحم َلع ّلنْ تُصا شرادِقِ عرس َلع ةتُوبالْم نْدَکع
تَتُبن من الْوافدِین الَ بیت الْحرام و تَصفَح ل عن الذُّنُوبِ الْعظَام و تَستَخْرِج ل یا ربِ کنُوزَک یا

رحمانُ

7- در شب آخر ماه رمضان ۱۰ رکعت نماز به صورت دو رکعت بخوانید، در هر رکعت سوره «حمد»
را ی بار و سوره «توحید» را ۱۰ بار و در هر رکوع و سجود ۱۰ مرتبه بوید: «سبحانَ اله و الْحمدُ

«ربکا هال و هلا الا لَهلا ا و هل
و هنـام کـه از ۱۰ رکعـت فراغـت یافتیـد، هـزار مرتبـه اسـتغفار کنیـد و پـس از اسـتغفار سـر بـه سـجده

بذارید و در حال سجده بویید:
لَهیا ا ینماحالر محرا یا امهیمحر و ةرخا انَ الدُّنْیا ومحیا ر امرکا لالِ ویا ذَا الْج یا قَیوم یا ح»

«یامق و لاتص و موص لتَقَب و ِذُنُوب ل راغْف رِینخا و ینلوا

8- این ذکر را 10 مرتبه بویید: «یا دائم الْفَضل علَ الْبرِیة یا باسطَ الْیدَین بِالْعطیة یا صاحب الْمواهبِ
«.یةشالْع ذِهه ف َللَنَا یا ذَا الْع راغْف جِیةً وی سرخَیرِ الْو هآل دٍ ومحم َلع لص یةنالس

9- چهارده رکعت نماز به جاى آورید، در هر رکعت سوره «حمد» و «آیة الرس» و سه مرتبه سوره
«توحید» را بخوانید تا در برابر هر رکعت ثواب چهل سال عبادت و ثواب عبادت هرکه در آن ماه روزه

گرفته و نماز خوانده است، براى شما باشد.

10- شیخ طوس در کتاب «مصباح» فرموده است: «در آخر شب غسل کنید و تا طلوع فجر عبادت
کنید.»

اعمال روز عید فطر
روز اول شوال روز عید فطر است و اعمال آن چند چیز است:

هل و ربكا هال ربكا هالو هال ا لها ربكا هال ربكا ه1- پس از نماز صبح و نماز عید بخوانید: «ال



الْحمدُ، الْحمدُ له علَ ما هدانا، ولَه الشُّر علَ ما اولانا.»

2- پس از نماز صبح این دعا را بخوانید:
نم بِهِم رتَتسارِي اسي نع تمئا و ينمي نع و خَلْف نم لع و اممدٍ امحكَ بِملَي‏ اتهجتَو ّنا ماللَّه
كَ وخَطس قَابِكَ وع نم فخَو بِهِم نفَآم تمئا مفَه منْهكَ ملَيا بقْرداً احجِدُ اا  َكَ زُلْفلَيا بتَقَرا ذَابِكَ وع
َلع و هنَّتس دٍ ومحم دِين َلصاً عخْلم [ًناوقم] ًناموم هبِال تحبصا ينحالادِكَ الصبع كَ فتمحبِر لْنخدا
بغا ريمف َالتَع هال َلا غَبرا و هِمتينَع و مهِربِس نْتآم هِمنَّتس و اءيصوا دِين َلع و هنَّتس و لع دِين
فيه الَيه محمدٌ و عل و اوصياء و اعوذُ بِاله من شَرِ ما استَعاذُوا منْه و  حول و  قُوةَ ا بِاله و  عزةَ

و  منَعةَ و  سلْطَانَ ا له الْواحدِ الْقَهارِ الْعزِيزِ الْجبارِ

و نرِدرِيدُكَ فَاا ّنا م‏ اللَّهرِهمغُ ابال هنَّ الا هبسح وفَه هال َلع لكتَوي نم و (‏هال َلع لْتكتَو) ِرِبَتالْم
نْزِلضانَ الَّذِي امر ر‏ (شَهقلُكَ الْحقَو تَابِكَ وك ف نَّكَ قُلْتفَا ِجائوح اقْضِ ل و ل هرسنْدَكَ فَيا عم طْلُبا
نم يهف لْتنْزا اانَ بِمضمرِ رةَ شَهمرح تظَّمقانِ‏) فَعالْفُر دى‏ والْه نناتٍ مِيب لنَّاسِ ول دىآنُ هالْقُر يهف
ةُ ولائالْم لرٍ تَنَزلْفِ شَها نم رلَةُ الْقَدْرِ خَي‏( لَيلَةَ الْقَدْرِ فَقُلْتلَي يهيِيرِكَ فبِتَص تَهظَّمع و تَهصخَص آنِ والْقُر
و تانَ قَدِ انْقَضضمرِ رشَه اميا ذِهه و مرِ) اللَّهالْفَج طْلَعم َّتح ه لامرٍ سما لك نم هِمِبذْنِ ريها بِاف وحالر

نْهم ترقَدْ ص و تمرقَدْ تَص يهاللَي

يا الَهِ الَ ما انْت اعلَم بِه منّ و احص لعدَدِه [بِعدَدِه‏] من عدَدِي فَاسالُكَ يا الَهِ بِما سالَكَ بِه عبادكَ
الصالحونَ انْ تُصلّ علَ محمدٍ و علَ آلِ محمدٍ و علَ اهل بيتِ محمدٍ و انْ تَتَقَبل [تَقْبل‏] منّ كلَّما [ما]
تْقنْكَ عم ل به و ائعد ةابجتاس و اتبقُر و ِبولِ تَقَرقَب و لميفِ ععبِتَض َلع لتَتَفَض كَ ولَيا بِه تبتَقَر
مويل تَهدَدعلٍ اوه لك نم و عفَز لك نفِ مالْخَو موي نما و نَّةزِ بِالْجبِالْفَو َلع نم النَّارِ و نم تقَبر
الْقيامة اعوذُ بِحرمة وجهِكَ الْرِيم و بِحرمة نَبِيِكَ و حرمة الصالحين انْ ينْصرِم هذَا الْيوم و لَكَ قبل تَبِعةٌ

بِه نحتَفْض و نيتُشْق و بِه ننْ تُقَايِستُرِيدُ ا ذَنْب وا ابِه ذَناخنْ تُوتُرِيدُ ا

او خَطيىةٌ تُرِيدُ انْ تُقَايِسن بِها و تَقْتَصها منّ لَم تَغْفرها ل و اسالُكَ بِحرمة وجهِكَ الْرِيم الْفَعالِ لما يرِيدُ
الَّذِي يقُول للشَّ‏ء كن فَيونُ  الَه ا هو اللَّهم انّ اسالُكَ بَِ الَه ا انْت انْ كنْت رضيت عنّ ف هذَا
ضنَ فَارا نرِ فَمذَا الشَّهه ف ّنع ضتَر لَم نْتك [نْ‏ا و] ْنا فَارِي رِضمع نم قا بيمف نْ تَزِيدَنرِ االشَّه
عنّ الساعةَ الساعةَ الساعةَ و اجعلْن ف هذِه الساعة و ف هذَا الْمجلسِ من عتَقَائكَ من النَّارِ و طُلَقَائكَ
من جهنَّم و سعدَاء خَلْقكَ‏ بِمغْفرتكَ و رحمتكَ يا ارحم الراحمين اللَّهم انّ اسالُكَ بِحرمة وجهِكَ الْرِيم انْ

يهف نْتَنسنْذُ اكَ ملَيا بِه تبتَقَر لَكَ و تُهمص و يهدْتُكَ فبانٍ عضمرِ رشَه رذَا خَيرِي هشَه لعتَج

هظَمعا ةً ومحر هبجوا النَّارِ و نتْقَا مع لَهفْضا رِزْقاً و هعسوا ةً ويافع همعا ةً ومعن هتَما راً وجا هظَمعا
زُقْنار لَكَ و تُهمانٍ صضمرِ رشَه رآخ لْهعتَج  ماللَّه ضتَر و با تُحم َلا هبقْرا اناً وورِض لَهمكا ةً ورغْفم
الْعود ثُم الْعود حتَّ تَرض و بعدَ الرِضا و حتَّ تُخْرِجن من الدُّنْيا سالماً و انْت عنّ راضٍ و انَا لَكَ
يبتُث نمم لَنعنْ تَجا دَّلبي  و دري  الَّذِي تُومحرِ الْمما نم تُقَدِّر و ا تَقْضيمف لعاج ماللَّه ضرم
و امذَا الْعه ف امركَ الْحتيب اججح نم نتُبَنْ تا و ضتَر و لَه بتُح تَزِيدُ و و لَه تَقْض و متُس [تنبت‏] و
ف كل عام الْمبرورِ حجهم الْمشْورِ سعيهم الْمغْفُورِ ذُنُوبهم الْمتَقَبل عنْهم منَاسهم الْمعافَين [المعانين‏]

هِملَيع بِه تمنْعا ام لك و ارِيهِمذَر و هِمالوما و هِمنْفُسا ف ينفُوظحالْم هِمنُس َلع ينقْبِلالْم مفَارِهسا َلع



اللَّهم اقْلبن من مجلس هذَا ف شَهرِي هذَا ف يوم هذَا ف ساعت هذِه مفْلحاً منْجِحاً مستَجاباً ل مغْفُوراً
ِذَنْب

معافاً من النَّارِ و معتَقاً منْها عتْقاً  رِق بعدَه ابداً و  رهبةَ يا رب اربابِ اللَّهم انّ اسالُكَ انْ تَجعل فيما
يِنْ تُقَوا و لجا ف نانْ تَنْسا رِي ومع يلنْ تُطا نْفَذْتا و تتَمح و تقَدَّر و تيقَض و تدرا و تىش
نْ تُغْنا و تعض فَعنْ تَرا و ّذُل زنْ تُعا و نَتسم محنْ تَرا و فَاقَت ربنْ تَجا فَقْرِي و نْ تُغْنا و فعض
نمها ام نيفَنْ تا خَفْضٍ و رٍ وسي و ةيافع ف رِزْق نْ تُدِرا و لَّتق رثُنْ تا و شَتحو سننْ تُوا و لَتائع
دِين ف نيافنْ تُعا و ونفُضرالنَّاسِ فَي َلا  ا ونْهع جِزعفَا نَفْس َلا لَنَت  و ترآخ و اينْيرِ دما نم

انخْوا و تدوم لها و لها ۇلْدِي و و وحر دِي وسج و دَنب و

َلع ننْ تَما اتِ ووما و منْهم اءيحاتِ املسالْم و ينملسالْم نَاتِ وموالْم و يننموالْم نم انجِير و
نْتَهم و ايوَش عضوم و لَتاسدِنُ معم و ائجر و قَتث و يوم و ِيلنَّكَ وفَا تَنقَيبا اانِ ميما و نمبِا
رغْبت فََ تُخَيِبن ف رجائ يا سيِدِي و موي و  تُبطل طَمع و رجائ فَقَدْ تَوجهت الَيكَ بِمحمدٍ و آلِ
محمدٍ و قَدَّمتُهم الَيكَ امام و امام حاجت و طَلبت و تَضرع و مسالَت و اجعلْن [فَاجعلْن‏] بِهِم‏ (وجِيهاً
ف الدُّنْيا و اخرة و من الْمقَربِين)‏ فَانَّكَ منَنْت علَ بِمعرِفَتهِم [بِهِم‏] فَاخْتم‏ ل بِهِم السعادةَ [بِالسعادة] انَّكَ

قَدِير ‏ءَش ل‏ كلع

و ةمَالس و نما و ةادعبِالس ل مفَاخْت بِهِم َلع نَنْتر: مادامهى دعاى فوق براساس روايت دي يهةٌ فادزِي
و هآل دٍ ومحم َلع للَنَا فَص ةاجح لل نْتا ها الي فْظالْح و ةادعالس انِ ووضِالر و ةرغْفالْم انِ ويما
عافنَا و  تُسلّطْ علَينَا احداً من خَلْقكَ  طَاقَةَ لَنَا بِه و اكفنَا كل امرٍ من امرِ [امورِ] الدُّنْيا و اخرة يا ذَا
الْجَلِ و اكرام صل علَ محمدٍ و آلِ محمدٍ و تَرحم علَ محمدٍ و آلِ محمدٍ و سلّم علَ محمدٍ و آلِ
محمدٍ كافْضل ما صلَّيت و باركت و رحمت [و تَرحمت‏] و سلَّمت و تَحنَّنْت علَ ابراهيم و آلِ ابراهيم انَّكَ

حميدٌ مجِيد

3- پیش از نماز عید فطر فطریه را کنار بذارید.

4- در فاصله بعد از طلوع سپیده دم تا زمان به جای آوردن نماز عید غسل کنید؛ چون خواستید غسل
کنید، بویید: «اللّهم ايماناً بِكَ وتَصدِيقاً بِتابِكَ واتّباعَ سنَّة نَبِيِكَ محمدٍ صلَّ اله علَيه وآله. بسم اله
ّنع بذْها ماللّه ،دِين رِطَه و ِذُنُوبةً لفَّارك لْهعاج مویید: اللّهویید غسل کنید بعد از غسل هم بب

«.الدَّنَس

5- پیش از نماز عید افطار کنید و بهتر آن است که با خرما یا شیرین باشد.

6- پیش از نماز عید فطر این دعا را بخوانید:
اهطايعو هلفَواضو هلنَوافو رِفْدِه جاءخْلُوقٍ رم لا ةوِفاددَّ لتَعاسدَّ وعا وا ابتَع وا موهذَا الْي ف ايتَه نم ماللّه
فَـانَّ الَيـكَ يـا سـيِدِى تَهيِىتـ وتَعـبِىت و اعـدادِى واسـتعدادِى رجـاء رِفْـدِكَ وجـوائزِكَ ونَوافلـكَ وفَواضلـكَ
وفَضائلكَ وعطاياكَ، وقَدْ غَدَوت ال عيدٍ من اعيادِ امة نَبِيِكَ محمدٍ صلَوات اله علَيه وعلَ آله، ولَم افدْ
و ِاً بِذُنُوبرقعاً متُكَ خاضتَيا نلو ،لْتُهمخْلُوقٍ ابِم تهجتَو و ،تُهقَدَّم بِه قثا حصال لمبِع موكَ الْيلَيا
ا ظامالْع الذُّنُوب رغْفي نَّهفَا ،ِذُنُوب نم يمظالْع ل راغْف يمظا عي يمظا عي يمظفَيا ع ،نَفْس لا تساءا

.ينماحالر محرا اي نْتا ا لها اي ،نْتا



7- نماز عید فطر را بخوانید. این نماز دو رکعت است. در رکعت اول سورههای حمد و اعل را بخوانید؛
سپس پنج تبیر بویید و بعد از هر تبیر دست به قنوت بردارید و بویید:

اللّهم اهل الْبرِياء والْعظَمة، واهل الْجودِ والْجبروتِ، واهل الْعفْوِ والرحمة، واهل التَّقْوى والْمغْفرة، اسالُكَ
ّلنْ تُصزِيداً امفاً وذُخْراً وشَر هآلو هلَيع هال َّلدٍ صمحمل يداً، وع ينملسلْمل لْتَهعالَّذِى ج موهذَا الْي قبِح
وءس لك نم ننْ تُخْرِجادٍ، ومحم آلداً ومحم يهف خَلْتدرٍ اخَي لك ف لَننْ تُدْخادٍ ومحآلِ مدٍ ومحم َلع
اخْرجت منْه محمداً وآل محمدٍ صلَواتُكَ علَيه وعلَيهِم أجمعين . اللّهم انّ اسالُكَ خَير ما سالَكَ منْه عبادكَ

الصالحونَ، واعوذُ بِكَ فيه مما استَعاذَ منْه عبادكَ الصالحونَ.
پس «تبیر ششم» را بویید و به رکوع بروید و پس از رکوع و سجود برای رکعت دوم پس از سوره
«حمد» سوره «شمس» را بخوانید؛ سپس «چهار تبیر» بویید و پس از هر تبیری دست به قنوت
بردارید و همان دعا را بخوانید؛ چون فارغ شدید «پنجمین تبیر» را بویید و به رکوع بروید و نماز را به

پایان برسانید و پس از سلام تسبیح حضرت زهرا را بخوانید.

8- بعد از نماز عید فطر دعای چهل و ششم صحیفه سجادیه را بخوانید.

9- دعای ندبه را بخوانید. چون از دعا فارغ شدید، به سجده بروید و بویید: «اعوذُ بِكَ من نارٍ حرها
يطْفَأ، وجدِيدُها يبل، وعطْشانُها يُروى»

پس گونه راست را بر زمین بذارید و بویید: «اله ِتُقَلّب وجهِ ف النَّارِ بعدَ سجودِي وتَعفيرِي لَكَ
«.َلع نلَكَ الْم لكَ بلَيع ّنم نرِ مبِغَي

«.فتَراعانَ وَتاسو فاقْتَرو ساءا نم محویید: «ارذارید و بسپس گونه چپ را بر زمین ب
آنگاه به حال سجده برگردید و بویید: «انْ كنْت بِىس الْعبدُ فَانْت نعم الرب، عظُم الذَّنْب من عبدِكَ

«.رِيما كنْدِكَ يع نفْۇ مالْع نسحفَلْي
«فْوالْع فْوویید: «الْعپس «صد مرتبه» ب


