
ــان ــا ۱۴۳۰ ســالخوردهترین کشــور جه ــران ت ای
مشود
26 بهمن 1403

رئیس سازمان بهزیست گفت: در سال ۱۴۳۰ بالای ۳۰ درصد جمعیت کشور بالای ۶۰ سال دارند
یعن جامعه در آن زمان شدیداً سالخورده است و احتمالا در آن سال ما سالخوردهترین کشور

جهان خواهیم بود.

از طرح بهزیست محله با تبری در مراسم توانمندسازی زنان سالمند و مراسم رونمای جواد حسین
ایام شعبانیه گفت: ی از جدیترین مسائل کشور امروز مسئله سالمندی ایران در آینده است. در مدت
حـدود ۴ مـاه حضـور مـن در سازمـان بهزیسـت ۴۰ جلسـه در خصـوص سالمنـدی برگـزار کردیـم. ۱۷۰
مأموریت در سازمان بهزیست داریم در حال که کمتر از ی درصد منابع کشور به بهزیست اختصاص

میابد با این وجود ناچار شدیم به مساله پرحاشیه سالمندی ورود پیدا کردیم.

وی بـا بیـان اینـه سالمنـدی یـ سـوم از عمـر هـر فـرد را بـه خـود اختصـاص مدهـد گفـت: میـانین
بازنشست کشور در حال حاضر ۵۲ سال است و امید به زندگ ۷۶ سال است. یعن ۲۵ سال سوم

عمر انسان در سالمندی است.

رئیس سازمان بهزیست افزود: امروز ۱۲ درصد جمعیت کشور بالای ۶۰ سال سن دارند یعن ما جامعه
ما وارد سالمندی شده است. در سال ۱۴۳۰ بالای ۳۰ درصد جمعیت کشور بالای ۶۰ سال دارند یعن
جامعه در آن زمان شدیداً سالخورده است و احتمالا در آن سال ما سالخوردهترین کشور جهان خواهیم

بود.

رئیـس سازمـان بهزیسـت بـا بیـان اینـه مـا تنهـا بـه سالمنـدان معلـول نبایـد تـوجه کنیـم گفـت: در سـپهر
برنامههای دبیرخانه سالمندی کشور تنها سالمندان معلول یا سالمندان سرپرست خانوار وجود ندارند
بله همه سالمندان و آینده آنان مورد توجه دبیرخانه سالمندی کشور است. البته این بدین معنا نیست که
بهزیست باید همه خدمات به سالمندان را ارائه دهد؛ دبیرخانه سالمندی باید کل خدمات ارائه شده توسط

همه دستاههای عموم را مطابق قانون، پای کار بیاورد تا به سالمندان خدمت دهند

حسین با اشاره به ضرورت توجه به شهر دوستدار سالمند گفت: شهر دوستدار سالمند در حقیقت شهر
دوستدار انسان است و چنین شهری آرمان جامعه بشری است. در حال که امروز شهر ما دوستدار
انسان نیست. وقت ی از ادارات ما برای سالمندان یا معلولان دسترس پذیر نیست؛ آن ساختمان و
اداره بیمار است و آن بیمار را باید درمان کرد باید ادارات و ساختمانها را برای معلولان و سالمندان

دسترس پذیر نمود.
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وی با بازتعریف دو واژه اقتصاد طلای و اقتصاد نقرهای گفت: در اقتصاد طلای شما نیازمند آموزش
به نیروی کار کشف استعدادها در وی مباشید اما در اقتصاد نقرهای افراد با تجربه بدون نیاز به آموزش
و کشف استعداد در مشاغل مناسب با سنشان و راحت به درآمدزای مشغول مشوند به همین خاطر
در بسیاری از کشورهای توسعه یافته به اقتصاد نقرهای بیش از اقتصاد طلای اهمیت داده مشود.
امــروز هــم یــ از مشاغــل مناســب مراقــبین سالمنــدان اســت. امــروز اگــر پرســتاران، روانشناســان و

توانبخشان را سامانده کنیم اشتغال مورد نیاز فردا را تأمین کردهایم.

افزود: بسیاری از سالمندان امروز تنها هستند فرزندی ندارند و یا فرزندان کم رئیس سازمان بهزیست
دارند؛ خودشان هم مهارت برای مراقبت از خود ندارند؛ انجمنها و تشلها در مراقبت از سالمندان و

مراقبین سالمندی از ارزانترین و در دسترس پذیرترین مشاغل موجود است.

وی با بیان اینه در حال طراح پیمایش مل سالمندان است؛ گفت: خوشبختانه در دولت پزشیان با
توجه شخص رئیس جمهور و معاون اول وی هر هفته برای سالمندان برنامهریزی مکنیم. سالمندی
موضوع چند وجه است؛ از سالمند بیمار تا سالمند معلول، اشتغال سالمند و درمان سالمند برخ از

موضوعات مربوط به سالمندان است.

رئیس سازمان بهزیست با تاکید بر اینه رصد وضعیت سالمندان و دستهبندی آنان نیازمند ی پیمایش
دقیق است؛ افزود: ضمن اینه شورای سالمندان هم قرار است ارتقا یابد و رئیس جمهور رئیس شورای
سالمندان باشد. فراتر از این اقدامات ما نیازمند قانون جامع سالمندان نیاز داریم. پیشنویس این قانون
اشته و اجرایارش است. مانند قانون جامع حمایت از حقوق معلولان باید این قانون هم نهم در حال ن
شود. ده شهر را به عنوان ده شهر دوستدار سالمند مشخص کردیم که ان شاله شروع ایران دوستدار

سالمند باشد.

رئیس سازمان بهزیست گفت: ما در زمینه ایجاد نشاط مشل داریم ما در ایجاد نشاط اجتماع با مشل
مواجه هستیم. خصوصاً برای ایجاد نشاط میان سالمندان با موانع و مشلات مواجهیم. با گروههای
هنری صحبت کردیم که سالمندان در همین مراکز با هنرهای خود، با نشاط سازند. معتقدم هنر و ورزش

بهترین راه توانمندسازی و افزایش شور و نشاط در میان سالمندان است.

حسین با بیان اینه شهرکهای نشاط و سلامت سالمندی را تاکنون نداشتیم؛ گفت: بر اساس قانون



مجــوزی بــرای ایجــاد شهرکــ بــرای سالمنــدان نــداشتیم. دســتور دادیــم کــه شیــوه نــامه تأســیس چنیــن
شهرکهای طراح و صادر شود تا شهرکهای برای رفاه سالمندان با رویرد توانمندسازی آنان ایجاد

شود.

وی با اشاره به وجود ۱۱۰ هزار مدرسه و ۷۴۰ منطقه آموزش و پرورش در کشور گفت: ما مخواهیم
۷۶۰ باشاه بازنشستان افتتاح کنیم. پول هم برای آن نمخواهیم. همه این تأسیسات ساخته شده
ی اه حتشوند. برای ساخت ۷۶۰ باشاست. عمده مدارس بعد از ساعت ۵ بعد از ظهر تعطیل م

آجر هم نیاز نیست هزینه کنیم.

را جذب کردیم که حت ه ما در روزهای اخیر پنج هزار نیروی انسانبا بیان این رئیس سازمان بهزیست
حقوق هم به آنان نمدهیم؛ گفت: ما ۳۰ نفر از افراد انجمن فرزانان را در روزهای اخیر دعوت کردیم
که از سراسر کشور به اینجا بیایند. شیوههای مواجهه با سالمندی را به آنان آموزش دادیم و قرار است
هر ی از آنان در استانهای خود به ۳۰ نفر دیر آموزش دهند. این ۹۰۰ نفر، استراحت در سالمندی و
سب زندگ سالمندی و نظام ارجاع سالمندی را در سراسر کشور آموزش خواهند داد. در ادامه انجمن
اپتومتری هم سه هزار نفر از نیروهای متخصص خود را برای هماری با بهزیست پای کار آورده
است. انجمن ژنتی و انجمن گفتار درمان هم نیروهای خود را برای آموزش سالمندان برای هماری با

بهزیست به میدان آورده است.


