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متخصص کودکان و عضو هیأت علم دانشاه علوم پزش تهران درباره علائم بلع مواد شوینده در
کودکان و چون واکنش والدین به آنان م گوید.

دکتر المیرا حاج اسمعیل، متخصص کودکان و عضو هیأت علم دانشاه علوم پزش تهران برنامه
قرار دادن مواد شوینده در ظرفهای رن روشن را عامل برای جلب توجه کودکان به سمت این مواد
دانست و گفت: ۷۰٪ مسمومیت ها مربوط به مواد قلیای (راه باز کن ها) و ۲۰٪ مسمومیتها مربوط به
مواد اسیدی است (سفید کنندهها)، همچنین پسرها را بیشترین مسمومین حاصل از مصرف اینونه مواد

ذکر کرد.

وی یادآور شد: مواد قلیای به دلیل بمزه و بدون طعم بودن بیشتر نوشیده مشوند و عوارض بیشتری
دارند اما مواد اسیدی مانند سفید کنندهها به علت داشتن بو و مزه کمتر خورده مشوند.(آسیب بیش تر

مواد قلیای نسبت به مواد اسیدی به همین دلیل است)

وی افزود: همه ساله در روزهای خانه تان قبل از عید، به دلیل در دسترس بودن این مواد، کودکان
بیشتر در معرض خطر مسمومیت قرار دارند.

اه به خانوادهها توصیه کرد: با قرار دادن این مواد در ارتفاع بلندتر، احتمال دسترساین استاد دانش
کودکان به آنها را کاهش دهید.

حـاج اسـمعیل یـ دیـر از علـل شـایع مسـمومیت کودکـان در ایـن روزهـا را قـرار دادن ایـن مـواد در
شیشههای رن و یا بطریهای نوشابه دانست، زیرا کودک به خیال مصرف نوشیدن، این بطری را به

سمت دهان مبرد.

عضو هیأت علم دانشاه علوم پزش تهران تاکید کرد: پس از بلع مواد شوینده، هرگز کودک را به
استفراغ تشویق ننید و یا با انجام کارهای مانند فرو کردن انشت در حلق کودک، او را وادار به
استفراغ ننید، زیرا با برگشت محتویات معده به مری و دهان، هم باعث تماس مجدد این مواد با

مخاطها و تخریب و زخم مجدد مشود و هم خطر ورود این مواد به ریه (آسپیره) را افزایش مدهد.

این استاد دانشاه تاکید کرد: زخم نشدن دهان کودک پس از نوشیدن این مواد، دلیل نبود زخم و آسیب
در بقیه قسمتهای دستاه گوارش نیست و والدین باید هرچه سریعتر برای معاینات لازم و احتمال

درمانهای تمیل، به بیمارستان سوخت مراجعه کنند.

اسمعیل ادامه داد: بلع نفت عارضه گوارش زیادی ایجاد نمکند، پس از بلع این مایع، هرگز کودک را
به استفراغ تشویق ننید و مانند هر گونه مسمومیت دیر، کودک را سریعا به بیمارستان برسانید.
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