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محققان دانشاه “کمبریج” بریتانیا در مطالعه اخیرشان اظهار کردهاند، سلولهای زنده کشف شده در
شیر مادر متواند به پیشرفت تحقیقات آنها در زمینه سرطان پستان کم کند.

به گزارش” مادران ودختران” به نقل از ایسنا و به نقل از اس ت دی، سرطان پستان به نوع سرطان
گفته مشود که از بافت پستان آغاز مشود. حال محققان بریتانیای خبر دادهاند بررس چند سلول زنده

در شیر مادر متواند به آنها کم شایان در درک بهتر سرطان پستان کند.

بـافت پسـتان پویـا اسـت و در طـول زمانهـای مختلـف ماننـد دوران بلـوغ، بـارداری، شیردهـ و حتـ بـا
افزایش سن تغییر مکند. در این مقاله که یافتههای آن در مجله “Nature Communications” منتشر
شد، محققان با بررس سلولهای موجود در شیر انسان، بر تغییرات که در دوران شیرده در بافت

پستان رخ مدهد، تمرکز کردند.

این مطالعه توسط محققان موسسه تحقیقاتCSCI“ ” کمبریج و دانشده داروشناس این دانشاه انجام
شد. دکتر “آلسیا‐جین تویر”(Alecia-Jane Twigger) رهبری این مطالعه را بر عهده داشت. ط این
مطالعه محققان دریافتند که سلولهای موجود در شیر که زمان تصور مشد مرده یا در حال مرگ
بودند، در حقیقت بسیار زنده هستند. این سلولهای زنده به محققان این فرصت را مدهند که نه تنها
ه به توسعه درمانهایکنند بل دهد را بررسرخ م در طول شیرده را که در بافتهای پستان تغییرات

برای تشخیص سریعتر علائم اولیه این سرطان نیز امیدوار شوند.

سرطان پستان، دومین سرطان بدخیم شایع پس از سرطان ریه است و ی از سرطانهای اصل در
زنان به شمار مرود که سالانه بروز بیش از دو میلیون مورد ابتلای جدید را در پ دارد. علاوه بر این،
متاستاز سرطان پستان به مغز، علت اصل مرگ و میر ناش از این بیماری است که نیاز فوری به
اهداف درمان جدید را برای به تاخیر انداختن یا توقف متاستاز آن نشان مدهد. نشانههای این سرطان
شامل توده در پستان، تغییر در شل ظاهری، فرورفتهای کوچ پوست، خروج مایع از نوک پستان،

نوک فرورفته پستان یا پوست قرمز و خش(پوستهپوسته) پستان باشد.
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“آلسیا‐جین تویر” دراین باره گفت: من معتقدم که با مطالعه سلولهای شیر انسان، قادر به پاسخ
برخ از اساسترین سوالات در مورد عملرد غدد شیری خواهیم بود. اینه شیر چونه تولید مشود یا
چرا برخ از زنان در تولید شیر دچار مشل مشوند و چه راهارهای را متوان برای بهبود نتایج

شیرده در زنان به کار گرفت، از جمله سوالات است که برای رسیدن به پاسخ آنها در تلاشیم.

بودند را بررس در این مطالعه محققان نمونههای شیر مادر چند داوطلب زن که در دوران شیرده
کردند و سپس نمونههای از بافت پستان چند داوطلب زن که در دوران شیرده نبودند و تصمیم به
انجام جراح زیبای کوچ کردن سینهها داشتند، جمعآوری کردند. محققان با استفاده از تجزیه و
تحلیل توال آر.ان.ای ت سلول، به بررس و مقایسه سلولهای پستان این دو گروه پرداختند و تمایز
بیــن غــدد شیــری انســان در دوران شیردهــ و انسانهــا در دوره غیــر شیردهــ را شناســای کردنــد. بــا
جمعآوری این نمونههای اهدای توسط زنان شیرده(نمونههای که اکنون حاوی سلولهای زنده هستند)
محققان این فرصت را دارند تا سلولهای پویا را به روش غیرتهاجم مشاهده و بررس کنند. این
سهولت دسترس به سلولهای پستان متواند راه را برای مطالعات بیشتر در مورد سلامت زنان در آینده

هموار کند.

http://madarandokhtaran.ir/زنان

