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با صعود مقتدرانه تیم مل فوتبال ایران به مرحله نهای مقدمات جام جهان ۲۰۲۶، اکنون توجهات
به برنامههای آمادهسازی این تیم معطوف شده است. مسیری سرنوشتساز که تنها پنج پنجره

زمان مشخص را برای تمرین، اردو و برگزاری مسابقات در اختیار دارد. 

بر اساس تقویم رسم فدراسیون بینالملل فوتبال (فیفا)، تیم مل فوتبال ایران از تابستان ۱۴۰۴ تا
خرداد ۱۴۰۵، پنج «فیفا دی» را در اختیار خواهد داشت که متوانند نقش حیات در آمادهسازی تیم

برای حضور در بزرگترین رویداد فوتبال جهان ایفا کنند.
این پنجرههای زمان باقمانده، فرصت ارزشمند برای کادر فن به رهبری امیر قلعهنوی فراهم مآورند

تا با برنامهریزی دقیق و استفاده بهینه از زمان، شرایط ایدهآل را برای ملپوشان فراهم آورند.
بر اساس برنامهریزی انجام شده، تیم مل در سه بازه نخست (شهریور، مهر و آبان ۱۴۰۴) علاوه بر
انجام بازیهای رسم مرحله نهای مقدمات جام جهان، دیدارهای دوستانهای را نیز با تیمهای قدرتمند

از قارههای آسیا و اروپا برگزار خواهد کرد.

(شمس) مانده فیفا دی تا جام جهانپنجرههای باق

۱‐ سپتامبر ۲۰۲۵/ ۱۰ تا ۱۸ شهریور ۱۴۰۴رسم / دوستانه
۲‐ اکتبر ۲۰۲۵ / ۱۴ تا ۲۲ مهر ۱۴۰۴رسم / دوستانه
۳‐نوامبر ۲۰۲۵/ ۱۹ تا ۲۷ آبان ۱۴۰۴رسم / دوستانه

۴-مارس ۲۰۲۶/ ۳ تا ۱۱ فروردین ۱۴۰۵رسم / دوستانه
۵-ژوئن ۲۰۲۶/ ۱۱ تا ۱۹ خرداد ۱۴۰۵فقط بازی تدارکات

این دیدارها فرصت مغتنم برای مح زدن توانایهای تیم و شناسای نقاط ضعف و قوت خواهد بود.
با این حال، نباید از چالشهای پیش رو غافل بود. فشردگ تقویم لی داخل، جام حذف و رقابتهای
لی قهرمانان آسیا، هماهن زمان اردوها با باشاهها را به امری ضروری و حساس تبدیل کرده است.

هماری سازنده باشاهها در این زمینه، نقش کلیدی در موفقیت برنامههای تیم مل خواهد داشت.
محدودیت دسترس به لژیونرها نیز از دیر چالشهای پیش روی کادر فن است. بازینان شاغل در
لیهای اروپای، تنها در پنجرههای رسم در اختیار تیم مل خواهند بود. این موضوع، اهمیت نقش

لی برتر و بازینان داخل را در اردوهای غیررسم و تمرینات آمادهسازی دوچندان مکند.
تیم مل فوتبال ایران تا تابستان ۱۴۰۵ تنها پنج گام مشخص تا آغاز جام جهان در پیش دارد. در این
مسیر، تدبیر کادر فن، هماری صمیمانه باشاهها و بهبود زیرساختهای موجود در فدراسیون فوتبال،
تعیینکننده سطح آمادگ تیم مل در این آوردگاه بزرگ خواهد بود. امید است با برنامهریزی مدون و

تلاش همان، شاهد درخشش تیم مل فوتبال ایران در جام جهان ۲۰۲۶ باشیم.
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