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سودای قهرمان با تمرین در تعطیلات نوروزی

آسیا از مسابقات غرب  B سهمیه مسابقات دیویژن‌تبال ایران برای تصاحب تپوش بسدختران مل
آسـیا تلاش مکننـد. مسابقـات کـه از 26 فروردینمـاه بـاحضور تیمهـای اردن، سـوریه و ایـران، در اردن
شـروع مشـود. النـ کاپوچیـان سـرمرب یونـان کـارش بـا شـاگردانش را از روزهـای شلـوغ اسـفندماه
استارت زد؛ روزهای که زنان ایران برای استقبال از بهار به تاپو افتاده بودند، دختران بستبال هم در
اردو به تاپو افتادند و طبق برنامه الن کاپوجیان آماده مشدند. آنان حت با تحویل سال نو، قید

تعطیلات عید را زدند و تمرین کردند.

تینا عیساییان ، دلارام وکیل، فائزه شهریاری، شیدا شجاع، زینب غفاری، سمیه ثابت‎زاده، شمیم نوری،
نسرین فلاح، مهسا کران، غزل زمان، ناهیده اسدی، زهرا عدالتکار، زهرا زارع، هانیه یاری، نین
رسولپور، کیمیا یزدیان طهران، فرناز خدامرادی و مهلا عابدی اردونشینان تیم مل هستند، البته نین
رسولپور، کیمیا یزدیان طهران، فرناز خدامرادی و مهلا عابدی به خاطر حضور در کاپ آسیای سهنفره

با تأخیر به اردو اضافه شدند. 

کاپوچیان با دعوت از عیساییان نشان داد هنوز به او اعتقاد دارد حت اگر مسنترین بازینش باشد و
حت اگر تنها نیمفصل دوم لی برتر بازی کرده باشد. هرچند علاقه او به عیساییان با دعوتش به اردوی
تیم مل انارنشدن است، اما دعوت از مهسا کران به اردو و چند بازین جوان دیر، نشان مدهد که

سرمرب یونان تیم مل از بازینان جوان هم غافل نیست.
در لیسـت تیـم ملـ خـبری از اسـم شـادی عبدالونـد، معصـومه اسـماعیلزاده، گلشیـد امیـدیان و فـاطمه
آقازادگان نبود، بازینان که در لی برتر برای تیمهایشان خوب کار کردند، حت با اینه پیشبین مشد
کاپوچیان به بازینان مثل کوثر امام، مریم کریمسرمدی یا پریسا راهنما فرصت دهد، ول نداد.
تمریـن تیـم ملـ بسـتبال ایـران تـا 24 فروردینمـاه ادامـه دارد و بعـد تیـم راهـ اردن مشـود تـا از 26

فروردینماه برای صعود به دیویژن B به مصاف رقبایش برود. 

دختران بستبال ایران که نایبقهرمان دوره قبل را یدک مکشند، سال 2023 فاصله زیادی تا صعود به
رسد آنها در این دوره از رقابتهای غرب آسیا برابر سوریه کار سخت‎نداشتند. بعید به نظر م A دیویژن
داشته باشند، اما اردن رقیب جدی در راه صعود است، بویژه اینه میزبان مسابقات غرب هم هست و

باید برابر این تیم، سرسخت بود.

کاپیتان تیم مل بستبال: جوانها باید تعصب بیشتری داشته باشند

تینا عیساییان، کاپیتان تیم مل که پای پرواز به آمریا، با دعوت سرمرب تیم مل به اردو احضار شده،
مگوید: «باز هم عید را نتوانستم کنار خانواده باشم و در اردوی تمرین بودیم ول خوشحالم که متوانم
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تلاش دوباره برای کشورم انجام دهم و برای افتخار این مرزو بوم بجنم.»
او به رغم اینه 51 سال دارد، اما انیزهاش مثل جوانترهاست: «من حدود ۱۷ سال در تیم مل بودم که
دوره از مسابقات بین تمام بودم، خاطرات خوب زیاد دارم. اما در ی ۱۶ سال آن کاپیتان تیم مل
کرد یر نمف تیمهای غرب آسیا من از ایران بیشترین ریباند را انجام دادم که برترین شدم، کس
بازین از ایران بین بهترینها باشد اما این کار سخت را انجام دادم و به این موضوع افتخار مکنم.
امسال هم در حال که داشتم مرفتم سرمرب تلفن خواست تا به اردو بروم. بنابراین مثل پارسال عید را

در اردو گذراندم. حساب کنید به جای استراحت باید تمرینات پرفشار داشته باشم.»

او در فصل گذشته از نیمفصل به فراورشریف رفت ول جزو بازینان امتیازآور لی محسوب شد، در
این مورد نیز مگوید: «امسال فصل خوب داشتم اما در رابطه با جوانترهای لی باید به این نته
اشاره کنم که بازینان جوان و باکیفیت خوب داریم که باید با تعصب و تلاش ادامه دهند و به اردوهای

مل بیشتری دعوت شوند و همراه با مرب با کیفیت و تلاش و انیزه، آینده تیم مل را بسازند.»

فائزه شهریاری: فقط قهرمان مخواهیم

فائزه شهریاری بازین است که همیشه در تیم مل و باشاه از نظر کارای بسیار درخشان عمل
MVP سحر قهرمان شد و کاپ برتر با تیم آکادم کند و پای ثابت اردوهاست. او در فصل جدید لیم

فینال را هم از آن خود کرد و حالا مخواهد در مسابقات غرب آسیا جام قهرمان را به ایران بیاورد. 

او مگوید: «هفته آینده به اردن مرویم تا دو مسابقه برگزار کنیم، هر چند تیم سوریه همانند دورههای
عبور کرد. اردن هم که میزبان است و حریف سرسخت. ول توان از آن بهسادگنم گذشته نیست ول

ما مخواهیم قهرمان شویم تا به دیویژن B آسیا راه پیدا کنیم.»
مل پوش کشورمان در ادامه نیز تأکید مکند: «امسال عید در اردو خیل سخت بود. تعطیلات عید زیاد
بود و به جای اینه در سفر باشیم بالاجبار تمرین کردیم. ول تنها حسن آن بود که فاصله اردو با
مسابقات زیاد نیست و بهزودی مسابقه داریم و نتیجه تمریناتمان را به ثمر مرسانیم. مدانید ما باید
حتمــاً قهرمــان شــویم و در مســابقه دیــویژن B بــه میزبــان چیــن هــم فقــط قصــدمان اولــ اســت. دیــر
نمخواهیم فرصت حضور در دیویژن A را آنهم فقط بهخاطر ی امتیاز در آسیا از دست بدهیم. حق



بستبال زنان است که ی سطح بالاتر را تجربه کند.»


