
توصــیههای سازمــان غــذا و دارو بــرای حفــظ
سلامت در توزیع نذورات ایام محرم

9 تیر 1404
معاون اداره کل آزمایشاه مرجع کنترل سازمان غذا و دارو، با اشاره به اهمیت سلامت مواد
غذای در مراسم عزاداری ایام محرم، بر رعایت اصول بهداشت در فرآیند تهیه و توزیع نذریها

تأکید کرد.

به گزارش ایسنا، دکتر کلثوم خیراله با بیان اینه حضور پررن و مسئولانه هیئتهای مذهب در
ارتقای سلامت عموم همواره قابل تقدیر است، گفت: استفاده از فرآوردههای غذای دارای نشان سیب
سلامــت، یــ از ســادهترین راههــا بــرای اطمینــان از ایمنــ غــذا در ایــام عــزاداری اســت. نمــ یــددار
بستهبندی، روغنهای خوراک کمترانس و نوشیدنهای دارای مجوز رسم سازمان غذا و دارو، از جمله

اقلام هستند که توصیه مشود برای تهیه نذورات مورد استفاده قرار گیرند.

وی افزود: در توزیع آب، شربت و سایر نوشیدنها، استفاده از محصولات بستهبندیشده دارای نشان
سیب سلامت، نقش مهم در کاهش آلودگهای احتمال دارد. همچنین ظروف یبار مصرف باید از

نوع مجاز و دارای تأییدیه سازمان غذا و دارو باشند تا از بروز مشلات بهداشت جلوگیری شود.

معاون اداره کل ازمایشاه مرجع کنترل سازمان غذا و دارو با تأکید بر اینکه نذری امام حسین (ع) باید
با نهایت دقت و رعایت اصول ایمن آماده شود، گفت: استفاده از مواد غذای غیرمجاز، فلهای و فاقد

اصالت سلامت، ممن است سلامت مصرفکنندگان را در معرض خطر قرار دهد.

بنابر اعلام سازمان غذا و دارو، حفظ شأن عزاداری و خدمت به مردم، در گرو رعایت نات ساده اما
مهم بهداشت است. مشارکت هیئتهای مذهب در ارتقای این فرهن، تضمین برای سلامت مردم و

احترام به آیینهای دین خواهد بود.
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