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اگر دچار زخم دهانه رحم هستید و به دنبال بهترین درمانید، طب سنت عسل، سیر و عنبر نسارا را
توصیه مکند. در ادامه به شرح بهترین درمان زخم دهانه رحم در طب سنت مپردازیم.

بهترین درمان زخم دهانه رحم در طب سنت
طب سنت همیشه بهترین درمان زخم دهانه رحم با عسل، سیر و عنبر نسارا و دیر مواد طبیع را ارائه
مدهد. ما در این مقاله از آلامتو به درمان خان این مواد و نحوه مصرف آن پرداختیم. روش های
طبیع اغلب عوارض جانب کمتری نسبت به داروهای شیمیای به همراه دارند و همینطور عوارض

کمتری ایجاد مکنند.

درمان زخم دهانه رحم در طب سنت با عسل
درمان زخم دهانه رحم در طب سنت با عسل و آلوئه ورا موجب از بین رفتن میروبهای ناحیه دهانه
رحـم شـود. عسـل دارای خـواص آنتـ باکتریـال و ضـد قـارچ اسـت. همچنیـن عسـل دارای خاصـیت
م بیشتر کم و در نتیجه جلوگیری از واکنش های التهاب پاکسازی است که به کاهش منابع باکتریای

کند

البته این روش درمان ممن است موجب حساسیت شود. پس بهتر است مصرف روی این ناحیه
مقـداری از آن را روی ران امتحـان کـرده و چنـانچه دچـار حساسـیت نشدیـد آن را درون واژن اسـتعمال

کنید.

باید ابتدا مقداری ژل آلوئه ورا را با عسل مخبوط کنید (به نسبت عسل به آلوده ورا، به نسبت ی به دو).
سپس این موارد را با اپلیاتور درون واژن تزرق کنید. این نحوه استعمال برای خانمهای متاهل کاربرد
دارد و خانم های مجرد آن را با استفاده از گاز استریل روی واژن قرار داده و به طوریه شب تا صبح
در محل بوده و از طریق واژن جذب شود. مخلوط تهیه شده را متوانید 3 شب نیز در یخچال نهداری

کنید. دور این درمان با عسل به مدت دو هفته است.

همچنین ترکیب ماست و عسل برای درمان زخم دهانه رحم در طب سنت نیز موثر است. زیرا ماست نیز
دارای بیوباکتر است که در کاهش رشد مخمرهای در دهانه رحم و واژن کم مکند.
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درمان زخم دهانه رحم در طب سنت با سیر
در طب سنت از دیرباز سیر برای از بین بردن عفونت مورد استفاده بوده است. ی از بهترین درمان
برد. سیر یرا از بین م با سیر است زیرا عفونتهای واژینوز باکتریای زخم دهانه رخم در طب سنت
از قویترین آنت بیوتیهای طبیع است. بیشتر خواص مفید خود را مدیون ترکیب به نام آلیسین
است. آلیسین نه تنها عطر خاص به آن م دهد، بله دارای خواص ضد باکتری، ضد ویروس و ضد
بسیار موثر م سیر آن را در درمان عفونت های قارچ روبباشد. این خواص ضد می نیز م قارچ

کند.

درمان زخم دهانه رحم در طب سنت با عنبر نسارا
عنبر نسارا مدفوع مدفوع یا پشل الاغ ماده است که در فصا بهار جمع آوری مشود. این بهترین درمان
زخم دهانه رحم در طب سنت با عنبر نسارا یا عنبر نساء است. اگرچه این ماده به ظاهر ب ارزش است،

دارای خواص عجیب است که برای درمان بسیاری از بیماریها سفارش شده است.

است. سپس دود آن استنشاق م با خواص درمان دود حاصل از این سرگین حاوی مواد شیمیای
شود تا خواص درمان را جذب کند. این سرگین خاصیت ضد باکتریای و آنت بیوتی دارد. استفاده
از دود عنبرنسا برای خواص درمان تنها در ایران رایج نیست. تحقیقات همچنین نشان م دهد که این

عمل در بیش از 50 کشور جهان دیده م شود.


