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3 بهمن 1404
با فرا رسیدن فصل زمستان و افت محسوس دما، مراقبت از فضای سبز بیرون ی از چالشهای

اساس باغداران و علاقهمندان به گل و گیاه است.

ی از مشلات متداول زمستان، ترکخوردن گلدانهای بیرون در اثر چرخههای یخزدگ و آبشدن
اسـت. ایـن موضـوع بیـش از همـه در گلـدانهای ساختهشـده از مـواد متخلخـل ماننـد تراکوتـا، سـرامی
معمول و پلاستی نازک دیده مشود، زیرا آب درون خاک یا منافذ این مواد یخ مزند و با افزایش

حجم، به ساختار ظرف فشار وارد مکند که در نهایت منجر به شستن یا ترکخوردن آن مشود.

چرا گلدانها در زمستان مشنند؟

در هوای سرد، آب موجود در خاک و منافذ گلدان یخ مزند و منبسط مشود. این انبساط مرر در
چرخههای شب و روز فشار زیادی به ساختار گلدان وارد مکند و اگر جنس گلدان در برابر سرما
مقاوم نباشد، ترک یا شست رخ مدهد. این پدیده بهویژه در ظروف که فاقد سوراخ زهش هستند یا

روی زمین سرد و مرطوب قرار گرفتهاند بیشتر مشاهده مشود.

انتخاب گلدان مناسب برای زمستان

ابتدا لازم است بدانیم که برخ از جنسهای گلدان طبیع در برابر یخزدگ بسیار آسیبپذیرند:

تراکوتا و سفال بدون لعاب: بسیار مستعد جذب رطوبت و ترکخوردن در سرما.

پلاستی نازک: در سرمای شدید شننده و آسیبپذیر مشود.

سرامی معمول: اگر لعابنشده یا نازک باشد، خطر ترکخوردگ بالاست.

در مقابل، گلدانهای از جنس سرامی لعابدار، رزین، فایبرگلاس، بتن یا چوب با ضخامت مناسب
مقاومت بهتری در برابر یخزدگ دارند و متوانند با محافظت کمتر در فضای باز دوام بیاورند.

روشهای کاربردی برای جلوگیری از ترکخوردن گلدانها

در ادامه راهارهای عمل و اثباتشده برای محافظت از گلدانها در فصل سرد آورده شده است:

ایجاد زهش مناسب

شود که یو کاهش تجمع رطوبت م در کف گلدان باعث خروج آب اضاف شوجود سوراخهای زه

http://madarandokhtaran.ir/%d8%af%d8%b1-%d8%b2%d9%85%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%86-%d8%a8%d8%a7-%d8%a7%db%8c%d9%86-%d8%aa%d8%b1%d9%81%d9%86%d8%af%d9%87%d8%a7-%da%af%d9%84%d8%af%d8%a7%d9%86-%d9%87%d8%a7-%d8%b1%d8%a7-%d8%ad%d9%81%d8%b8/
http://madarandokhtaran.ir/%d8%af%d8%b1-%d8%b2%d9%85%d8%b3%d8%aa%d8%a7%d9%86-%d8%a8%d8%a7-%d8%a7%db%8c%d9%86-%d8%aa%d8%b1%d9%81%d9%86%d8%af%d9%87%d8%a7-%da%af%d9%84%d8%af%d8%a7%d9%86-%d9%87%d8%a7-%d8%b1%d8%a7-%d8%ad%d9%81%d8%b8/


از مهمترین عوامل جلوگیری از یخزدگ داخل گلدان است.

روش گلدان دوتای

قرار دادن گلدان در گلدان بزرگتر و پر کردن فضای خال بین آنها با کاه، مالچ، روزنامه یا پوشش
گیاه باعث ایجاد ی لایه عایق هوا مشود که از انتقال شدید سرما به گلدان داخل جلوگیری مکند.

دفن گلدان در خاک

اگر امان دارد، قرار دادن گلدان در سوراخ در زمین و پر کردن اطراف آن با خاک طبیع متواند از
محافظت بیشتری ایجاد کند، چرا که گرمای زمین کمتر دچار نوسان دمای سردترین هوای زمستان

مشود.

افزودن مالچ روی سطح خاک

استفاده از لایهای از مالچ، برگ خش یا پوست درخت روی سطح خاک، به حفظ گرما در اطراف
ریشه کم مکند و از نوسانات شدید دما جلوگیری مکند.

جابهجای یا ذخیرهسازی مناسب

گلدانهای که نمخواهید در زمستان استفاده شوند، باید خال، شسته و در انباری، گلخانه یا فضای
سرپوشیده نهداری شوند. اگر فضا محدود است، متوانید آنها را برعس و با پوشش مناسب در

فضای بیرون تحت پوشش محافظ قرار دهید.



عایقبندی با پوششهای محافظ

استفاده از مواد عایق مانند حبابپلاستی، پارچه کنف یا حت پتو، کنف و الیاف طبیع متواند دیواره
گلدان را در برابر سرما محافظت کند. این پوشش نباید سوراخهای زهش را مسدود کند.

با نزدی شدن به زمستان، توجه به جزئیات آمادهسازی گلدانها و ظروف باغبان از اهمیت ویژهای
برخوردار است. انتخاب مواد مناسب، ایجاد زهش و عایقبندی مؤثر، ارتفاع دادن گلدانها و استفاده

از روشهای حفاظت عمل، متواند عمر گلدانها را افزایش دهد و هزینههای جایزین را کاهش دهد.

این توصیهها مبتن بر تجربیات کارشناسان و منابع معتبر باغبان است و به شما کم مکند تا فضای
سبزتان را با کمترین خسارت از زمستان عبور دهید.


