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باورش سخت است اما چهارشنبه سوری که قرار بود به رسم قدیم، نقطهای برای شاد و دورهم ایرانها
باشد، هر سال با آمار کشتهشدهها و قطع عضوها گره مخورد و این شادی قدیم به ی عزا تبدیل

مشود.

به کابوس جشن مل های شدید و صداهای ناهنجار، چهارشنبهسوری را از یآتشسوزی، سوخت
برای خانوادهها و نیروهای امدادی بدل کرده است اما متوان با احیای آیینهای سنت و پرهیز از وسایل

غیرمتعارف برای شادی، این جشن را به ماهیت اصل خود بازگرداند.

خطر مثل ی پرونده شوم در روزهای منته به چهارشنبه سوری در کوچه و خیابان مشغول پرواز است
و برای اینه مانع در برابر آمار صعودی این روزها گذاشته شود، در کنار پویشهای که مسئولان و

سازمانهای مختلف پای ثابت آن هستند، نباید از نقش خانوادهها غافل شد.

خانوادهها با اجرای کردن چند توصیه ساده میتوان بستری برای زنده نه داشتن ی جشن کهن را
آماده کنند:

۱‐ آموزش به کودکان و نوجوانان: درباره عواقب استفاده از مواد محترقه توضیح دهید و اگر سن
فرزندتان مناسب تماشای تصاویر و ویدئوهای حوادث قبل است، تصاویری که جزئیات کمتری از

آسیب را نمایان مکنند را به آنها نشان دهید.

۲‐استفاده از جایزینهای کمخطر: به جای مواد محترقه خطرناک، از وسایل کمخطر مانند فشفشه،
نورافشانهای ایمن و آتشبازیهای کنترلشده استفاده کنید.

۳‐ نظارت والدین بر فعالیت فرزندان: کودکان و نوجوانان را در این شب تنها نذارید و بر رفتار آنها
نظارت کنید. بهتر است که این جشن در ی فضای خانوادگ برگزار شود.

۴-پرهیز از خرید مواد محترقه پرخطر: ترقهها و مواد آتشزا را تهیه ننید و به فرزندان خود بیاموزید که
از این وسایل استفاده ننند.

۵- برگزاری جشن در محیطهای کنترلشده: چهارشنبهسوری را در محیط ایمن، مانند حیاط خانه یا
پارکهای تعیینشده، برگزار کنید.

۶- خـاموش کـردن آتـش پـس از اتمـام مراسـم: پـس از پایـان مراسـم، خاکسـتر آتـش را بـا آب یـا خـاک
خاموش کنید تا از بروز حوادث جلوگیری شود.

۷‐ دوری از مانهای شلوغ و پرخطر: از تجمع در کوچههای شلوغ و مانهای که افراد ناشناس از
مواد محترقه خطرناک استفاده مکنند، خودداری کنید.
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۸‐ آماده داشتن جعبه کمهای اولیه و وسایل ایمن: در صورت بروز حادثه، جعبه کمهای اولیه در
دسترس باشد و شماره اورژانس (۱۱۵)، آتشنشان (۱۲۵) و پلیس (۱۱۰) را حفظ کنید.

۹‐ احترام به آرامش دیران: ایجاد صداهای مهیب و انفجار، به ویژه در نزدی بیمارستانها، خانه
سالمندان و مناطق مسون، باعث آسیب روح به افراد، بهخصوص سالمندان، بیماران و کودکان

مشود.

۱۰‐ هماری با نیروهای امدادی و انتظام: به توصیههای پلیس و آتشنشان توجه کنید و در صورت
مشاهده خطر، به نیروهای امدادی اطلاع دهید.


