
زایمان طبیع ایمنترین روش زایمان در دنیا
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معاون درمان وزارت بهداشت با تأکید بر اهمیت ترویج زایمان طبیع، از آمار بالای سزارین در کشور
ابراز نران کرد و گفت: هدف اصل نظام سلامت، حفظ سلامت مادر، نوزاد و فراهم کردن امان

زایمانهای ایمن و علم است.

ــر ســید ســجاد رضــوی در حــاشیه نشســت جــوان جمعیــت در ســتاد وزارت بهــداشت، در جمــع دکت
خبرناران، ضمن تأکید بر اولویت زایمان طبیع در سیاستهای بهداشت کشور، اظهار کرد: زایمان
طبیع بهترین و ایمنترین روش زایمان در دنیاست که بیشترین منفعت را برای مادر و نوزاد به همراه
دارد. در اغلب کشورهای توسعهیافته، سهم سزارین بین ۱۵ تا ۲۵ درصد است، اما متأسفانه در ایران

میانین سزارین به حدود ۵۰ تا ۵۵ درصد رسیده است.

وی با اشاره به اینه در برخ استانها این آمار حت بالاتر از میانین کشوری است، گفت: در مواردی
کـه ضـرورت پزشـ وجـود دارد، سـزارین اقـدام نجـاتبخش اسـت، امـا انجـام آن بـدون اندیاسـیون

علم، مورد تأیید منابع معتبر پزش نیست.

رضــوی بــا بیــان اینــه سیاســتهای وزارت بهــداشت بــر ترویــج زایمــان بــدرد و کــاهش ســزارینهای
غیرضـروری متمرکـز شـده اسـت، افـزود: بـا اسـتفاده از ظرفیـت ماماهـا و آموزشهـای مسـتمر بـه کـادر
درمان، در تلاش هستیم تا زایمان طبیع را به انتخاب اول مادران تبدیل کنیم. بر اساس قانون حمایت از
خانواده و جوان جمعیت، در موارد افزایش غیرمنطق سزارین، تذکرات لازم داده مشود و حت در

صورت ترار، پزش یا مرکز درمان ملزم به پاسخوی خواهد بود.

وی با اشاره به سامانههای رصد و ارزیاب عملرد بیمارستانها گفت: در تمام موارد، حفظ سلامت
مادر، نوزاد و تسهیل زایمانهای بعدی در اولویت ما قرار دارد.

معاون درمان وزارت بهداشت ضمن هشدار درباره رشد سقطهای غیرقانون در کشور، تأکید کرد که
هرگونه سقط خارج از چارچوبهای قانون با برخورد قضای مواجه خواهد شد.

رضــوی در ادامــه دربــاره موضــوع ســقطهای غیرقــانون گفــت: یــ از تهدیــدهای مهــم در مســیر تحقــق
سیاستهای جوان جمعیت، افزایش موارد سقط غیرقانون است. در حال حاضر، سامانههای در حال

طراح است که بتواند موارد مجاز به سقط را بهصورت دقیق و قابل رصد، ثبت و بررس کند.

و دریافت مجوز از پزش مراحل مشخص پزش مستلزم ط ه انجام سقط قانونوی با بیان این
قانون و تأیید نهای قوه قضائیه است، افزود: در صورت که سقط بدون ط این مراحل انجام شود یا به
–شده و با عاملان آن – در هر ردهای و هر تخصص نحوی تسهیل شود، مصداق تخلف و جرم تلق

برخورد شدید قضای صورت خواهد گرفت.
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بر اساس آمار پزش به ۹۰۰۰ مورد سقط قانون به گفته معاون درمان وزارت بهداشت، سالانه نزدی
قانون انجام مشود. با این حال، آمارهای غیررسم حایت از انجام بین ۲۰۰ تا ۳۰۰ هزار سقط

غیرقانون در سال دارد.

بنابر اعلام وزارت بهداشت، وی ادامه داد: با بهرهگیری از سامانههای الترونی و هماری دستاههای
و در صورت لزوم، به مراجع قضای ردیاب ،آن هستیم که این اقدامات را شناسای در پ ،نظارت
معرف کنیم. هرگونه سقط غیرقانون برابر با تعطیل مرکز مربوطه و ارجاع پرونده به دادسرا خواهد بود.


