
زنــان کــه قصــد جراحــ زیبــای پســتان دارنــد
بخوانند

1 مهر 1402
ی عضو مرکز تحقیقات سرطان پستان با بیان اینه:« با انجام جراح های زیبای کوچ کردن
پستان حدود 10، 15 درصد احتمال ابتلا به سرطان پستان در فرد کم م شود.» درباره خطر سرطان
زای پروتز پستان تاکید کرد:« ثابت نشده است که جراح بزرگ کردن پستان با پروتز سرطان زا باشد.

اما توصیه م شود زنان بالای 40 سال قبل از جراح، معاینه پستان و ماموگراف را انجام دهند.»

دکتر مریم طباطبای در پاسخ به اینه آیا جراح های زیبای پستان م تواند فرد را مستعد ابتلا به
سرطان پستان کند، گفت:« جراح های زیبای پستان به دو گروه جراح کوچ کردن پستان یا ترمیم

افتادگ پستان و یا جراح بزرگ کردن پستان از طریق پروتز، تقسیم م شود.»

وی ادامه داد:« جراح های زیبای پستان که منجر به کوچ کردن نسج پستان م شود باعث م شود
قسمت های تحتان نسج پستان برداشته شود که این قسمت ها تقریبا 10 درصد از سرطان های پستان

را در خود جای م دهند.»

متخصص و سرطان پستان افزود:« معمولا با انجام جراح های زیبای کوچ کردن پستان حدود 10،
15 درصد احتمال ابتلا به سرطان پستان در فرد کم م شود چرا که نسج که م توانسته است مبتلا به
سرطان شود را حذف کرده ایم. اما این سهم زیادی نیست چرا که اکثر تومورهای پستان در قسمت های

فوقان پستان هستند نه قسمت های تحتان پستان.»

وی در ادامه گفت:« بنابراین کوچ کردن پستان م تواند تا حدی ابتلا به سرطان پستان را کاهش دهد
اما مشل که این جراح ها ایجاد م کند این است که بعد از عمل جراح پستان تا ی سال انجام
ماموگراف به دلیل تورم پستان مشل است به همین دلیل توصیه م شود زنان که بالای 40 سال سن
دارنــد و قصــد انجــام جراحــ کــوچ کــردن پســتان را دارنــد قبــل از انجــام جراحــ، معــاینه پســتان و

ماموگراف را انجام دهند تا اگر توده مشوک وجود دارد منجر به بروز مشل نشود.»
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این عضو مرکز تحقیقات سرطان پستان درباره جراح زیبای بزرگ کردن پستان با پروتز و احتمال
سرطان زای آن گفت:« بزرگ کردن پستان معمولا با گذاشتن پروتز پستان است که معمولا پروتزهای
پستان ارتباط با ایجاد سرطان پستان ندارند اما انجام ماموگراف بعد از گذاشتن پروتز مشل است و
برای این دسته از افراد نیاز است یسری عس های اضافه تری گرفته شود چرا که پروتز مانع از این

م شود که کل پستان زیر دستاه ماموگراف قرار گیرد.»

وی افزود:« معمولا در این دسته از افراد باید ی تا دو تا تصویر اضافه از آنها گرفته شود. گاها ممن
است نیاز باشد از ام آر آی کم گرفته شود بخصوص اگر نسج پستان خیل کوچ بوده باشد تا توده
های کوچ پستان از این طریق تشخیص داده شوند اما ثابت نشده است که جراح بزرگ کردن پستان

سرطان زا باشد.»


