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دکتر رضا پورحسین رئیس دانشده روانشناس و علوم تربیت دانشاه تهران در دانشاه بین الملل اهل
همراه هستند. مترب رشد، نیاز و سازگاری چهار واژهای اند که با واژه مرب ،مترب ،بیت گفت: مرب
کس است که مرب آن را تربیت و رشد مدهد. مقصود از رشد آن است که مرب زمینههای رفع نیاز
ه گاهنیست بل به صورت مستقیم رفع کننده نیاز مترب فرد و جامعه را فراهم کند. همیشه مرب

آمادگها و زمینههای ایجاد رشد را با رفع نیاز فراهم مآورد.

وی با بیان اینه انسانها رشد مکنند تا بتوانند به سمت سازگاری میل پیدا کنند عنوان کرد: مراد از
سازگاری، سازگاری با خویش، موقعیتهای جدید و… است. هر انسان نمتواند با موقعیتهای جدید
خودش سازگاری داشته باشد. بنابراین کسان که در ارتباطهای غیر فردی موفق هستند در ارتباطهای

درون فردی نیز موفق مشوند.

پورحسین با اشاره به اینه این سازگاری مقدمه رسیدن انسان به تعال، کمال، پیشرفت و حیات طیبه
است، گفت: انسانها خودشان تصمیم مگیرند که به چه سمت حرکت کنند که از این اقدام به عنوان
افق و چشمانداز یاد مشود و مرب انسان را هدایت مکند تا فرد بهترین چشمانداز را برای خود ترسیم
کند و در اینجا باید گفت بهترین مرب و مراقب مادر است و زمان ی مادر متواند به بهترین شل در
عرصه مرب ایفای نقش کند که نخست نیازها را به خوب بشناسد و دیر اینه به موقع و به اندازه رفع
نیاز کند. دقیقاً مادر نقش ی باغبان را متواند داشته باشد. بنابراین ی مرب خوب متواند زمینه را

ایجاد، نیاز را رفع و با توجه به شناخت که از نیاز دارد به اندازه آن را رفع کند.

رئیس دانشده روانشناس و علوم تربیت دانشاه تهران با بیان اینه کار مرب باغبان انسان است
اظهار داشت: نجاری صنعتر است اما باغبان شوفا کننده است. دو نقش است ی نجار و صنعتر
متواند جسم را به شل دیری آنطور که مخواهد منتقل کند اما ی رشد دهنده خیل نمتواند فرد را

که به جای که مخواهد بفرستد چون سازنده نیست زمینه دهنده و شوفا کننده است.

وی با اشاره به اینه انسان هنام تولد لوح سفید نیست و دارای فطرت است، گفت: انسان به واسطه
را دوست دارد و این زیبای ه انسان زیبایهمین فطرت الهیه میل و گرایش به پرستش دارد. یا این
دوست را آموزش نمبیند چرا که این گرایش به صورت فطری در وجود او نهادینه شده است. ما اگر
بخواهیم ی مرب خوب فردی و اجتماع باشیم باید ی از این دوتا ناه را انتخاب کنیم در سیستم
آموزش و پرورش ممن است ناه طبیعت نر را نپسندند و ناه فطری پسند را بپسندند در حال که در

عمل ناه طبیعت نر دارد.

http://madarandokhtaran.ir/%d8%b2%d9%86%d8%a7%d9%86-%d8%a8%d9%87%d8%aa%d8%b1-%d9%85%db%8c%d8%aa%d9%88%d8%a7%d9%86%d9%86%d8%af-%d8%b1%d8%b4%d8%af-%d9%87%d9%85%d9%87-%d8%ac%d8%a7%d9%86%d8%a8%d9%87-%d8%a7%db%8c%d8%ac/


پورحسین به جنبههای شوفای انسان اشاره و تصریح کرد: این شوفای صرفاً کار باغبان نیست خود
فرد هم دستاندرکار شوفای و رشد خود نیز هست منته زمینههای فردی و اجتماع را برای آن فراهم
مکند بس در این مهم هم انسان و هم مرب دخالت دارد از این رو در تعلیم و تربیت درست بین مرب و
مترب ی ارتباط مستمر وجود دارد. آدم هرگز نمتواند به مرحلهای برسد که حس کند شوفای او
وفایش ،و شناخت ذهن وفایدر وجود انسان ش کارش تمام شده است. مرب کامل شده یا مرب

هیجان و عاطف، شوفای اخلاق و اجتماع و شوفای انیزش ایجاد مکند.

رئیـس دانشـده روانشناسـ و علـوم تربیتـ دانشـاه تهـران ادامـه داد: اگـر بخـواهیم شوفـای ذهنـ و
ما نیاز به هوش هیجان ایجاد کنیم باید از زمینهها و خود هوش استفاده کنیم، به لحاظ هیجان شناخت
داریم همچنین در زمینه هوش اخلاق و اجتماع ما نیاز به هوش اجتماع داریم تا بتوانیم رشد ایجاد

کنیم و به لحاظ انیزش هم همین گونه است.

وی با بیان اینه مرب اگر نتواند انیزه و هیجان را در افراد ایجاد کند پس نمتواند مرب خوب باشد
عنوان کرد: اگر بخواهیم بوییم چه کس رشد متعادل را در جامعه ایجاد مکند خانمها هستند چرا که
زنان بهتر متوانند رشد همه جانبه ایجاد کنند. مرب زن در ی خانواده رکن است که خانواده صرفاً
ی خانواده چهار یا پنجنفره نیست این خانواده متواند گسترش پیدا کند مانند ایران که خانواده ایران

میوییم.


