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رییس اداره بیماریهای قابل پیشیری با واکسن وزارت بهداشت ضمن تشریح آخرین وضعیت شیوع
سـرخ در کشـور، گفـت: از خانوادههـا مخـواهیم اگـر کـودک زیـر ۵ سـال دارنـد کـه تـاکنون واکسـن

دریافت نرده است، حتما سریعتر نسبت به واکسیناسیون فرزندشان اقدام کنند.

دکتر محسن زهرای رییس اداره بیماریهای قابل پیشیری با واکسن وزارت بهداشت با اشاره به اینه
بیماری سرخ در ی نقطه محدود نخواهد ماند، گفت: این بیماری بسیار مسری است و بهراحت به

افراد بهویژه کسان که ایمن نباشند، منتقل مشود.

به گفته این مسئول، از ابتدای سال جاری میلادی یعن از اوایل دیماه ۱۴۰۰ تاکنون ۹۸ بیمار مبتلا به
سرخ شناسای کردیم که ۲۸ نفر ایران، ۶۶ نفر افغانستان و ۴ نفر پاکستان بودند. این تعداد بیمار با
بررس بیش از ۳۰۰۰ مورد مشوک به بیماری در سراسر کشور شناسای شدند. این افراد از استانهای

مختلف کشور شناسای شدند و اکثر استانها ی مورد یا بیش از ی مورد مبتلا را داشتند.

واکسننزدهها؛ عمده مبتلایان سرخ در کشور

وی با بیان اینه این حجم بالای موارد ابتلا عمدتا در گروه سن زیر ۱۰ سال بهویژه در گروه سن زیر ۵
سال هستند، افزود: کودکان زیر ۱۲ ماه که هنوز به سن واکسن نرسیدهاند و بعد، گروه سن ی تا ۵

سال مبتلایان هستند که عمدتا واکسن دریافت نردهاند.

ابتلا به سرخ در اتباع خارج بالاتر از ۲۰ سال

وی افزود: در اتباع خارج مواردی از ابتلا حت در گروه سن بالاتر از ۲۰ سال هم داریم که این افراد
هم عمدتا سابقه واکسیناسیون علیه سرخ را نداشتند. خوشبختانه ط مدت زمان ذکرشده (از ابتدای

سال جاری میلادی تاکنون) موارد سرخ که منجر به فوت شده باشد، نداشتهایم.

تدارک واکسیناسیون سریع اتباع خارج

دکتر زهرای درباره برنامه تمیل واکسیناسیون سرخ در کشور، تصریح کرد: در حال برنامهریزی
هستیم که واکسیناسیون وسیعتری برای اتباع خارج انجام دهیم که انجام این کار نیازمند برنامهریزی و
شناسای گروههای هدف و محل استقرار آنها است تا با تامین واکسن مورد نیاز، این برنامه آغاز شود.
فعلا به شل محدود این کار برای کانونهای زندگ اتباع خارج بویژه آنهای که جدید وارد کشور

مشوند در حال انجام است و اولویت اول ما این تازهواردان هستند.

رییس اداره بیماریهای قابل پیشیری با واکسن وزارت بهداشت ادامه داد: ط ی ماه آینده که شرایط
اتباع خارج مبادی مرزی جنوب شرق بهتر باشد این برنامه وسعت خواهد گرفت و احتمالا در تمام
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را تحت واکسیناسیون قرار دهیم تا این اطلاعات ثبت و ضبط شده و در سابقه افراد بماند. در این برنامه
اگر فرد در بدو ورود به کشورمان مدرک معتبری برای سابقه واکسن خود نداشته باشد، مبایست

واکسن سرخ دریافت کند.

در ۱۲ و ۱۸ ماه ضرورت واکسیناسیون کودکان علیه سرخ

این مسئول در ادامه تاکید کرد: سرخ بیماری است که اگر خانوادهها به واکسیناسیون کودکانشان
رانبه آنها تزریق کنند، جای ن کنند و دو نوبت واکسن را در زمان مقرر ۱۲ و ۱۸ ماه دقت کاف
نخواهد داشت. درست است که مواردی داریم که درصد کم از افرادی که قبلا واکسن زدند در مواجهه
بالا با فرد مبتلای شدید به سرخ،  امان ابتلا به این بیماری را دارند، اما این موضوع غیرشایع است و
اگر هم مبتلا شوند، خفیف خواهد بود. در کل افرادی که دو نوبت واکسن بزنند دیر نباید نران ابتلا به

سرخ باشند.

رییــس اداره بیماریهــای قابــل پیشیــری بــا واکســن وزارت بهــداشت ادامــه داد: بنــابراین از خانوادههــا
مخـواهیم اگـر کـودک زیـر ۵ سـال دارنـد کـه مداننـد واکسـن دریـافت نـرده اسـت، حتمـا نسـبت بـه

واکسیناسیون فرزندشان اقدام کنند.

علت آمار بالای ابتلا به سرخ در کشورهای همسایه

کـه اکنـون در کشـور افغانسـتان بـر مبنـای مسـتندات سازمانهـای بهـداشت لـتاکیـد کـرد: مش زهرایـ
بینالملل وجود دارد، کمبود نیروی انسان و کمبود منابع مال است. بسیاری از افراد شاغل در حوزه
بهداشت این کشورها که پرداختهایشان از نهادهای بینالملل بوده است و این نهادها با توجه به سر کار
آمدن دولت جدید طالبان پرداختهای خود را قطع کردهاند. درنتیجه نیروهای کار مشاغل خود را ترک
کردند و خیل از مراکز درمان در این کشور با کمبود نیرو مواجه هستند که به دنبال آن واکسیناسیون و

دریافت سایر خدمات درمان به مشل خورده است.

این مسئول گفت: دسترس نادرست افراد به مواد غذای و سوءتغذیه نیز مشل دیر این کشور است که
این سوءتغذیه سبب مشود بیماریهای از جمله سرخ حت در فرمهای شدید خود را بیشتر نشان
دهند. بر این اساس کمبود واکسن مشل اصل این کشورها نیست و برنامهریزی اجرای آن اشال

دارد.

یری با واکسن وزارت بهداشت درباره برنامه واکسیناسیون سرخرییس اداره بیماریهای قابل پیش
کشور پاکستان نیز اظهار کرد: بر اساس اطلاعات منتشر شده قرار بود ی برنامه واکسیناسیون بزرگ
کشوری در آبانماه گذشته در این کشور انجام شود تا جمعیت زیادی از بچهها واکسینه شوند، اما به
نظر مرسد این برنامه نتوانسته با پوشش کامل انجام شود و هدف قطع همهگیری سرخ را شاهد
نیستیم. در افغانستان هم قرار بود اواخر اسفندماه عملیات واکسیناسیون در ۴۷ شهرستان انجام شود که

به نظر مرسد این عملیات هم نتوانسته به موفقیت برسد.

زهرای افزود: با اتمام ماه مبارک رمضان قرار است این عملیات مجددا از سر گرفته شود و امیدواریم
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کشورهای همسایه بتوانند به سرعت برنامه واکسیناسیون سرخ را گسترش دهند تا جلوی انتشار
بیماری گرفته شود.  


