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که پزش ندارند و فقط در صورت از زنان از ضرورت انجام تستهای سالانهی زنانه آگاه خیل
گیرند و گاهرا جدی نم تجویز پزش کنند و بسیاری از آنان حتتجویز کند، برای انجام آن اقدام م

ی پروسه پزش را کامل انجام نمدهند.

پروانـه بنـدپ: زنـان بـه دلیـل شرایـط خـاص و پیچیـدهی دسـتاه تناسـل، در معـرض انـواع عارضههـا و
بیماریهای این دستاه هستند که ی از مهمترین آنها بیماریهای مربوط به دهانه رحم ازجمله سرطان

دهانه رحم است.

ویـروس HPV کـه در میـان مـردم بـه زگیـل تناسـل شنـاخته مشـود نیـز یـ از شـایعترین عفونتهـای
تناسل است که از راه تماس جنس منتقل مشود و بسیاری از زنان را درگیر خود مکند. اهمیت این
ویروس در این است که آلودگ به آن با افزایش ریس خطر ابتلا به سرطان دهانه رحم در زنان و
سرطانهای مقل دهان و گلو و مقعد در مردان همراه است. تقریبا ۹۹ درصد از موارد سرطان دهانه

رحم با ویروس HPV ارتباط دارد.

البته ابتلا به این ویروس در مردها نیز فراوان دارد و ی از دلایل مراجعات آقایان به مراکز پوست و
زیبای، برای برداشتن زگیل تناسل است. اما پزشان مگویند انتقال ویروس زگیل تناسل اتفاقا از
سمت خانمها بیشتر است تا آقایان و اگر خانمها در رعایت نات بهداشت و محافظتهای لازم بیشتر

دقت کنند و آن را جدیتر بیرند، آمار این عارضه آنقدرها بالا نمرود.

پزشان تاکید دارند که زنان به منظور اطمینان از سلامت دستاه تناسل و دهانه رحم خود حتما سالانه
تست پاپاسمیر و در صورت تشخیص پزش، تست HPV (تست مربوط به زگیل تناسل) هم انجام
هردو برای بررس سلامت دهانه رحم و پیشیری از سرطان دهانه  HPV دهند. آزمایش پاپ اسمیر و

رحم یا تشخیص زودهنام آن انجام مشوند.
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