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دسر موزی نوع دسر بسیار خوشمزه و آسان است که در مدت زمان کوتاه آماده مشود و شی و
مجلس است.

دسـر مـوزی یـ از انـواع دسـرهای میـوهای اسـت کـه بـه دلیـل داشتـن مـوز در ترکیبـاتش عطـر و طعـم
بنظیری دارد و برای پذیرای در مهمان و جشنها نیز انتخاب مناسب است. دسر موزی که امروز
مخواهیم آموزش آن را با شما به اشتراک بذاریم، دسری بسیار خوشمزه و آسان است که ظرف مدت
۵ دقیقه متوانید آن را درست کنید و از خوردنش لذت ببرید، پس در ادامه این مطلب با طرز تهیه دسر

موزی همراه ما باشید.

مواد لازم

موز: ۲ عدد

پودر ژله موز: ۱ بسته

شیر داغ: ۱ لیوان

پودر نارگیل: ۱ قاشق غذاخوری

سس کارامل: ۱ قاشق غذاخوری

پودر گردو: ۱ قاشق غذاخوری

بیسوییت پتپور: ۱ بسته

طرز تهیه دسر موزی

بـرای درسـت کـردن ایـن دسـر خـوشمزه و آسـان کـاف اسـت موزهـای پوسـت گرفتـه شـده، شیـر داغ،
بیسوییت پتپور و پودر ژله موز را داخل دستاه غذاساز بریزید و ۱ دقیقه بزنید تا مواد به صورت

یدست با هم مخلوط شود.

حالا مایه دسر را داخل ظرف مخصوص سرو یا لیوانهای ت نفره بریزید و به مدت ۴ تا ۵ ساعت
داخل یخچال بذارید تا دسر ببندد. بعد از اینه دسر بست، روی دسر مقداری سس کارامل، پودر گردو

و پودر نارگیل بریزید، نوش جان.
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