
طـــرز تهیـــه شربـــت خـــاکشیر مجلســـ ؛بـــرای
یری از گرمازدگپیش

12 خرداد 1403
روش مجلس درست کردن شربت خاکشیر خیل ساده است.

ابتدا 2 تا 3 لیوان آب را در داخل قابلمه بریزید و گاز را روی حرارت ملایم قرار دهید.

سپس شر را کم کم به آن اضافه کنید و با قاشق هم بزنید تا کاملا در آب حل شود و بذارید تا آب به
جوش بیاید و شربت به قوام برسد.

در مرحله بعد و وقت شربت کم غلیظ شد، گلاب را اضافه کنید.

توانید برای زیبایبعد از 5 دقیقه خاکشیر شسته شده را به مواد اضافه کنید و اگر دوست داشتید م
شربت ی قاشق زعفران دم کرده هم به آن اضافه کنید.

در نهایت گاز را خاموش کنید و بذارید تا شربت خن شود.

سپس مواد آماده شده را در ی شیشه بریزید تا هر وقت خواستید برای مهمان شربت درست کنید،
راحت باشید. در زمان پذیرای از میهمان فقط باید 2 قاشق از آن را داخل لیوان بریزید. آب خن و

تههای یخ هم به آن اضافه کنید. شربت خاکشیر آماده سرو است.

نته بسیار مهم برای سرو و خوردن این نوشیدن ایران این است که باید مدام آن را هم بزنید وگرنه
دانهها در شربت پایین مروند و در لیوان تهنشین مشوند.

http://madarandokhtaran.ir/%d8%b7%d8%b1%d8%b2-%d8%aa%d9%87%db%8c%d9%87-%d8%b4%d8%b1%d8%a8%d8%aa-%d8%ae%d8%a7%da%a9%d8%b4%db%8c%d8%b1-%d9%85%d8%ac%d9%84%d8%b3%db%8c-%d8%9b%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d9%be%db%8c%d8%b4%da%af%db%8c/
http://madarandokhtaran.ir/%d8%b7%d8%b1%d8%b2-%d8%aa%d9%87%db%8c%d9%87-%d8%b4%d8%b1%d8%a8%d8%aa-%d8%ae%d8%a7%da%a9%d8%b4%db%8c%d8%b1-%d9%85%d8%ac%d9%84%d8%b3%db%8c-%d8%9b%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d9%be%db%8c%d8%b4%da%af%db%8c/

