
مســاله پــوشش دســت ورزشــاران زن در میــان
است

29 اردیبهشت 1401
دي ماه سال گذشته به دستور مريم كاظمپور معاون توسعه ورزش زنان وزارت ورزش و جوانان چند
رشته ورزش از جمله مچاندازي و فيتنس و پاورليفتين براي زنان ممنوع اعلام شد. اين دستور در
حال صادر شد كه در سالهاي گذشته تيمهاي مچاندازي زنان ايران در مسابقات بينالملل حاضر شده
و حت مدال هم كسب كرده بودند. در آن زمان توضيح قانعكنندهاي براي صدور دستور ممنوعيت داده

نشد. 

كـاظمپور در گفتوگـوي در ايـن رابطـه گفـت: «رشتههـاي اينچنينـ فقـط يـك مرجـع رسـم ندارنـد و
تشلهاي مختلف، رقابتهاي بينالملل برگزار مكنند. برخ از اين رشتهها از نظر فرهن و پوشش
هيـچ تنـاسب بـا مـا ندارنـد.» ايشـان افـزود: «در حـال كـه هـر رشتـه بـراي تصـويب و شـروع فعـاليت بـه
خصوص در بخش برون‌مرزي، بايد مصوبه چند كميسيون و همچنين بخش پوشش را داشته باشد كه

براي اين رشتهها هيچ كدام از اين مراحل ط نشده است.»
بحث پوشش و مسابقات و آسيبهاي فيزي احتمال دلايل عمدهاي بودند كه توسط وزارت ورزش
ن است از نظر فيزيورزش متوجه نشدند كه رشته مچاندازي چطور مم آورده شد. با اين حال اهال
آسيبزا باشد يا از نظر پوشش غيراسلام؟ در واقع تصاوير حضور زنان ايران در مسابقات مچاندازي
نشان مداد اين رشته بايد با اقبال مقامات همراه باشد چراكه ورزشار ما با لباس كامل حضور پيدا

مكند و هيچگونه تحرك جز در ناحيه آرنج تا مچ ندارد. 
در زمان كه نامه ممنوعيت اين رشتهها منتشر شد مديران وزارتخانه قول دادند در كمتر از چند هفته
مشل حل خواهد شد اما با گذشت نزديك به ۶ ماه نه تنها ممنوعيت لغو نشده كه به نظر مرسد اين
روند ادامه خواهد داشت. حال بعد از گذشت اين مدت خبرنار روزنامه اعتماد به اطلاعات دست پيدا

كرده كه دليل ممنوعيت رشته مچاندازي را نشان مدهد. 
مساله باز هم سر پوشش است. شايد در ناه اول از تصاوير ورزشاران ايران در مسابقات مچاندازي
زنان آسيا اين طور به نظر برسد كه اين رشته بمشلترين رشته ورزش از نظر پوشش است اما
مقامات وزارت ورزش و شخص خانم كاظمپور به جزييات توجه كردهاند كه تا قبل از اين هيچ كدام از

رسانهها يا مخاطبان توجه نرده بودند. 
لباس فرم مسابقات مچاندازي بينالملل تشرت آستين كوتاه است. دليل انتخاب اين لباس آن است كه
آرنـج ورزشـار بايـد از ديـد داور پنهـان نمانـد. مسـاله آرنـج در مچانـدازي بسـيار اهميـت دارد و يـ از
خطاهاي رايج در اين ورزش اصطلاحا فول آرنج است. در قوانين آمده آرنجها بايد از ديد داور پنهان
نباشند و هنام كه آرنج دست ي از رقبا از روي زير آرنج بالا رود و در اصطلاح با زير آرنج دير
تماس نداشته باشد از سوي داور اعلام فول مگردد. موارد ديري هم براي فول آرنج مطرح شده است. 
ورزشاران زن ايران اين امان را نداشتند كه با لباس آستين كوتاه خال در مسابقات شركت كنند
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بنابراين با هماهن مراجع بينالملل پذيرفته شد كه دختران كشورمان بتوانند با پوشيدن پيراهن آستين
كوتاه فرم كه تا روي آرنج مآيد و پوشيدن يك ساق دست كه تا آستين تشرت بالا كشيده مشد تمام
دست را بپوشانند. به اين ترتيب هنام كه ورزشار ايران در حالت عادي قرار مگرفت به هيچ عنوان
نقطهاي از دست او ديده نمشد. با اين حال در طول مسابقه فاصلهاي به اندازه شايد يك سانتمتر بين
آستين تشرت و ساق دست ايجاد مشد و اين دقيقا همان نقطهاي است كه معاون زنان وزارت ورزش

را برآن داشت كه حم به ممنوعيت اين رشته بدهد تا ملاحظات لازم را درنظر بيرند. 
اين مساله توسط ي از مقامات سابق وزارت ورزش و جوانان كه نخواست نام از او برده شود تاييد
شده است. اين مقام سابق گفت: «بله همهچيز مربوط به همان فاصله ساق و آستين تشرت مربوط
مشود.» همانطور كه گفته شد تا پيش از اين هيچ كس متوجه فاصله ايجاد شده در لباس ورزشاران
زن نشده بود و تازه بعد از مطرح شدن اين بحث، باز هم به زحمت متوان چنين چيزي را از روي

تصاوير تشخيص داد. 
با توجه به بحث اهميت آرنج در مسابقات مچاندازي بينالملل بايد ديد آيا ايران متواند لباس را به تاييد
مقامات جهان برساند كه مشل را برطرف كند يا خير. البته اين رشته متواند در ايران با پوشش
تاكيد داشت: «ما فعاليت داخل پور هم در گفتوگويه خود مريم كاظمبرگزار شود كما اين متفاوت
را ممنوع نمكنيم اما در مورد شرايط حضور در رقابتهاي برون مرزي تصميم مگيريم.» هر چند از

زمان صدور ممنوعيت مسابقات داخل رشته مچاندازي هم برگزار نشده است. 
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