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تاثیری در پیشیری یا درمان تب دن ندارد
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مدیرکل دفتر بهبود تغذیه جامعه وزارت بهداشت، مصرف مملهای غذای را در پیشیری یا بهبود علائم
تب دن بتاثیر دانست و ضمن هشدار نسبت به تبلیغات گمراهکننده در فضای مجازی، بر دریافت

اطلاعات موثق از طریق وزارت بهداشت تاکید کرد.

دکتر احمد اسماعیلزاده، با توجه به تبلیغات صورت گرفته در فضای مجازی در خصوص فروش
ویتامینها و مملها برای پیشیری از بیماری تب دن، گفت: هیچونه شواهد علم متقن در مورد
نقش مملهای غذای در پیشیری و کنترل علائم بیماری تب دن تاکنون وجود نداشته و تبلیغات ارائه
شده در این خصوص هیچونه وجهه علم ندارد و مورد تایید وزارت بهداشت نیست؛ لذا افراد جامعه

نباید خودسرانه به مصرف مملهای غذای روی بیاورند.

وی افزود: مصرف مملهای غذای در افرادی که دچار کمبود مواد مغذی خاص هستند، باید تحت
نظر پزش یا کارشناسان تغذیه صورت گیرد و مصرف برویه برخ از این مملها متواند برای

سلامت انسان زیانآور باشد.

وی تاکیــد کــرد: هموطنــان عزیــز بــرای پیشیــری از بیمــاری تــب دنــ بــه توصــیههای متخصــصان و
کارشناسان وزارت بهداشت توجه کنند و اطلاعات صحیح را از کانال وزارت بهداشت دریافت کنند و
به اطلاعات غلط و گمراه کننده فضاهای مجازی که در اغلب موارد دارای منافع مادی برای برخ افراد

هستند، توجه ننند.

ملهای غذایاسماعیلزاده خاطر نشان کرد: هموطنان عزیز فریب تبلیغات فضای مجازی در مورد م
و نقش آنها در پیشیری و یا درمان علائم بیماری تب دن توسط برخ افراد سودجو را نخورند.

بنابر اعلام وزارت بهداشت، وی، استفاده از روغنهای مختلف روی پوست را برای دور کردن پشه آئدس
فاقد شواهد علم مستند دانست و برخ تبلیغات صورت گرفته در این مورد را ب پایه و اساس عنوان

کرد.

مــدیرکل دفتــر بهبــود تغذیــه جــامعه وزارت بهــداشت اضــافه کــرد: در فضــای مجــازی اخیــرا تبلیغــات
درخصـوص اسـتفاده از روغنهـای مختلـف ماننـد روغـن نعنـاع، روغـن میخـ، روغـن درخـت چـای یـا
اکالیپتوس بر روی پوست بدن به منظور دفع پشه آئدس، منتشر و در این تبلیغات ادعا شده که با این
روش فرد از گزش این پشه در امان مماند؛ درحالیه در هیچ منبع علم مستندات برای اثربخش این
روغـن هـا وجـود نـدارد و هموطنـان در ایـن زمینـه نیـز مراقـب باشنـد کـه فریـب عطاریهـا و افـراد فاقـد

تحصیلات آکادمی طب سنت را نخورند.
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اسماعیلزاده در پایان خاطر نشان کرد: به کارگیری هر عامل در حفظ سلامت انسان، نیازمند مستندات
علم است و بدون وجود مستندات علم نمتوان عامل یا مادهای را برای سلامت تجویز کرد.


