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پژوهشران کشف کردهاند که عصاره زردچوبه و زنجبیل متواند ایمپلنتهای استخوان را محمتر به

بدن بچسباند، با عفونت مبارزه کند و سلولهای سرطان را کاهش دهد.

این کشف متواند زندگ میلیونها نفر را که با ایمپلنتهای مفصل و سرطان استخوان دستوپنجه نرم
مکنند، بهبود بخشد.

آزمایشهای اولیه نشان داد که عصاره زردچوبه و زنجبیل در مدت ۶ هفته، پیوند استخوان با ایمپلنت را
تقریباً دو برابر مکند. همچنین بیش از ۹۰ درصد باکتریهای روی سطح ایمپلنت را از بین مبرد و

سلولهای مرتبط با سرطان را به طور چشمیری کاهش مدهد.

منتشر شده، ترکیب American Ceramic Society /اآمری این پژوهش، که در مجله انجمن سرامی
از دانش طب سنت و فناوری مدرن پزش است. زردچوبه و زنجبیل به مدت هزاران سال در چین و

هند هم در آشپزی و هم در درمانهای سنت استفاده مشدهاند.

سوسمیتا بوز (Susmita Bose)، استاد دانشده مهندس مانی و مواد دانشاه ایالت واشینتن و
نویسنده این مطالعه، مگوید: ما بهترینهای طب سنت را با جدیدترین فناوری پزش ترکیب کردهایم.

ترکیبات طبیع در خدمت ایمپلنتهای پیشرفته

این مطالعه بر روی کارهای قبل پژوهشران درباره ترکیبات زردچوبه و زنجبیل برای بهبود درمانهای
پزش بنا شده است. همچنین تحقیقات قبل آنها را درباره استفاده از چاپ سهبعدی برای ساخت

ایمپلنتهای استخوان گسترش مدهد.

در این مطالعه، گروه پژوهش روی عوارض رایج مرتبط با ایمپلنتهای استخوان تمرکز کرد. میلیونها
نفر در سراسر جهان با ایمپلنتهای فلزی لن یا زانو زندگ مکنند. بسیاری از این ایمپلنتها بهمرور
زمان نیاز به تعمیر پیدا مکنند، زیرا یا بهخوب با استخوان پیوند نمخورند یا استحام خود را از دست

مدهند.

عفونت روی سطوح ایمپلنت نیز ی دیر از نرانهای اصل است؛ این عفونت در نزدی به یسوم
موارد ناموفق رخ مدهد و درمان آن دشوار است.

بوز مگوید: اغلب، وقت عفونت رخ مدهد، چارهای جز خارجکردن ایمپلنت نیست. هیچ راه دیری
برای تثبیت استخوان در بدن بیمار وجود ندارد؛ بنابراین مشلات ناش از عفونت متواند مشلات
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فراوان سلامت و بار مال سنین ایجاد کند.
مقابله با عفونت و سرطان استخوان

پژوهشران همچنین تأثیر عصاره را بر سلولهای سرطان استخوان (نوع سرطان که بیشتر در کودکان
و جوانان شایع است) بررس کردند. حت پس از درمانهای مانند جراح، شیمدرمان و ایمپلنت،

برخ سلولهای سرطان متوانند باق بمانند.

گروه پژوهش برای حل این مشل، ی پوشش برای ایمپلنتهای تیتانیوم با استفاده از عصاره زنجبیل
و کورکومین (ماده مؤثر زردچوبه) توسعه دادند. این پوشش به گونهای طراح شده که ترکیبات را

بهتدریج در طول زمان آزاد کند.

نتایج نشان داد:

ایمپلنت پوششدادهشده، پیوند بین استخوان و تیتانیوم را در عرض شش هفته پس از جراح دو برابر
کرد؛

۹۲ درصد باکتریهای روی سطح ایمپلنت را از بین برد؛
سلولهای سرطان را در مقایسه با نمونههای درماننشده ۱۱ برابر کاهش داد.


