
نابـاروری در ایـران ؛۲۰ درصـد زوجهـا در ایـران
مشل ناباروری دارند

16 آبان 1403
در حال که ۲۰ درصد زوجها در ایران مشل ناباروری دارند، با تعداد اندک مراکز درمان ناباروری در

کشور مواجهایم و بسیاری از درمانهای موجود نیز برای خانوادهها گران محسوب مشوند.

جمعیت ایران رو به دروازه پیری حرکت مکند. این واقعیت است که سالهاست جمعیتشناسان و
دیر متخصصان نسبت به آن هشدار دادهاند. دولت تلاش کرده تا در مسیر تسهیل فرزندآوری و افزایش
جمعیت سیاستگذاری کند. در این مسیر، توسعه مراکز درمان ناباروری، ی از اقدامات اساس برای

افزایش فرزندآوری در دستور کار قرار داشته است.

با این همه درمان ناباروری همچنان در ایران با موانع و مشلات روبهروست که رفع آنها متواند در
مسیر تسهیل فرزندآوری بسیار موثر باشد. اما چه چالشهای هستند که دستکم ۲۰ درصد زوجها در
ایران با آن دستوپنجه نرم مکنند؟ چونه باید آنها را رفع کرد و تجربه کشورهای در حال توسعه در

این حوزه چه مگوید؟

ناباروری در ایران و موانع درمان
تحقیقات انجامشده انجمنهای پزش، نرخ ناباروری در ایران را ۱۵ تا ۲۰ درصد برآورد مکنند. این
میزان تقریباً برابر با میانین جهان است. با این همه امروز درمانهای متفاوت برای درمان ناباروری

ارائه شده که هر ی برای افرادِ با ویژگ گوناگون کاربرد دارد.

اما استفاده از این درمانها چالشهای دارد و نخستین چالش در کشور ما هزینههای درمان ناباروری
IVF دوره درمان با روش متغیر است. به عنوان مثال، هزینه ی است که بسته به نوع روش درمان
(لقاح خارج رحم) ممن است بین ۲۰ تا ۵۰ میلیون تومان باشد که پرداخت این مبلغ برای بخش از
اقشار جامعه راحت نیست. از سوی دیر امروز در ایران حدود ۸۰ مرکز تخصص درمان ناباروری در

کشور فعالند که نسبت به جمعیت بیش از ۸۵ میلیون نفری کشورمان کاف به نظر نمرسد.
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