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نفس المهموم ف مصیبت سیدنا الحسین المظلوم، عنوان کتاب است که به اختصار با نام نفس المهموم
،این کتاب را نوشته و سید احمد حسین معروف به محدث قم ،شود. شیخ عباس قمشناخته م

مجتهد شیعه، فقیه ایران بر روی این کتاب، مقدمهای جالب و اثرگذار نوشته است. 

نفس المهموم ی مقتل جدید به شمار مآید و تحلیل و ارزیاب خاص در خود ندارد؛ اما از این جهت
که کتاب بسیار جامع محسوب مشود و تقریبا تمام مطالب کتب قبل را دربر دارد، ارزش والای پیدا

مکند. 

شیخ عباس قم از مطالب معتبر زیادی همچون کشف الغُمه عل بن عیس اربل، ارشاد نوشتهی شیخ
طـالب موسـ تسـلیه المجـالس نـوشتهی محمـد بـن ابـ ،مفیـد، مقاتـل الطـالبیین اثـر ابـوالفرج اصـفهان
حسین، الاحتجاج اثر احمد بن عل طبرس، مثیر الاحزان اثر ابن نما حل و لهوف نوشتهی سید بن

طاووس در نارش کتاب خود استفاده کرده است. 

کتـاب حـاضر از پنـج بخـش و یـ مـوخره تشیـل شـده کـه بـه ترتیـب درمـورد اخلاق امـام حسـین (ع)،
رخدادهای مربوط به بیعت مردم با یزید، وقایع بعد از شهادت امام، مسائل اله، فرزندان امام و نهایتا

قیامهای بعد از شهادت امام، مانند قیام توابین و همچنین مختار بن ابوعبید ثقف هستند.
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