
هیـچ ارتبـاط بیـن واکسـن کوویـد و خطـر سـقط
جنین وجود ندارد

18 خرداد 1404
ی مطالعه جدید مگوید هیچ ارتباط بین واکسن کووید۱۹ و سقط جنین وجود ندارد.

به گزارش هلث دی نیوز، محققان گفتند که کووید خطرات قابل توجه برای زنان باردار، از جمله
زایمان زودرس، مرگ مادر و نیاز به مراقبتهای ویژه برای مادر یا نوزاد پس از زایمان، ایجاد مکند.

محققان در یادداشتهای پیشزمینه گفتند که میزان واکسیناسیون در بین زنان باردار همچنان پایین
است، که بخش از آن به دلیل اطلاعات نادرست در مورد ایمن واکسن است.

در این مطالعه جدید، محققان هیچ ارتباط بین سقط جنین و واکسیناسیون کووید ۱۹، هنام مقایسه
زنان که زایمان زنده موفق داشتند با زنان که سقط جنین کردند، پیدا نردند.

دکتر «سانین شث»، محقق اصل و دانشیار علوم زنان، زایمان و تولید مثل در دانشده پزش ییل
کنتیت، گفت: «ما امیدواریم که دادههای مانند دادههای ما، اطمینان بیشتری در مورد ایمن بودن

واکسن ایجاد کند و شاهد افزایش این میزانها باشیم.»

مانند اکثر آزمایشهای بالین، زنان باردار در ابتدا از آزمایشهای واکسن کووید کنار گذاشته شدند.

با وجود این، محققان گفتند که این واکسن به دلیل خطرات بیشتر عوارض بارداری در صورت ابتلا به
کووید، برای زنان باردار توصیه مشود.

شث گفت: «توصیه مرکز کنترل و پیشیری از بیماریها این بود که واکسن را از زنان باردار دریغ
ننند، زیرا متواند مزایای نجاتبخش برای مادر و جنین داشته باشد.»

محققان گفتند تعدادی از مطالعات انجام شده از زمان تأیید واکسن، بخطر بودن آن را برای زنان
باردار تأیید کردهاند. به عنوان مثال، این واکسنها هیچ ارتباط با مردهزای ندارند و زنان واکسینه شده

احتمال بیشتری دارد که بارداریهای سالمتری داشته باشند.

برای این مطالعه، محققان دادههای پرونده الترونی سلامت را تجزیه و تحلیل کردند تا مشخص کنند
که آیا واکسن با خطر بیشتر سقط جنین مرتبط است یا خیر.

طبق گزارش، این تیم ۲۹۶ بیمار که دچار سقط جنین شده بودند را با ۵۹۲ بیمار که زایمان سالم
داشتند مقایسه کردند و هیچ ارتباط بین سقط جنین و تعداد واکسنهای که ی زن دریافت کرده بود،

پیدا نردند.
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شث گفت: «این مطالعه همچنان نشان مدهد واکسنهای کووید ۱۹ در دوران بارداری بخطر هستند.
زنان که در اوایل بارداری هستند یا کسان که به بارداری فر مکنند، با توجه به خطرات بیماری کووید

۱۹، باید تشویق شوند که اگر هنوز واکسینه نشدهاند، اقدام کنند.»


