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وظیفه کفش محافظت و مراقبت از پا است و وظیفه ما انتخاب خوب و صحیح آن است. برای آنه
استفاده از این پوشش موجب آزار و ناراحت پای شما نردد، باید نات را در انتخاب آن مورد دقت

توجه قرار دهید.

اگر به نات زیر توجه کنید و آنها را رعایت کنید شما به مدت طولان تری میتوانید از کفشهای خود
استفاده کنید :

1 – کفشها را بعد از هر بار پوشیدن، در معرض هوا قرار دهید.
ذارید، این کار علاوه بر گرفتن رطوبت و عرق داخل کفش مانند قالب2 – داخل آن روزنامه باطله ب

شل کفش را حفظ مکند.
3 – کفشها را مرتباً از گرد و خاک پاک کنید و حداقل هفتهای ی بار واکسن بزنید.

4 – اگـر کفشتـان را شسـتهاید آن را کنـار بخـاری خشـ ننیـد زیـرا حـالت سـفیدک و شـورهزدن پیـدا
مکند. بدین منظور داخل آن را از روزنامه پر کنید و در محل قرار دهید که در معرض هوا باشد تا

کاملا خش شود.
5 – اگر پاشنه کفش سائیدگ پیدا کرده است قبل از آنه کاملا از بین رود، آن را تعمیر کنید.

کفش را با وازلین کاملا ،و برق بیشتر، قبل از واکس زدن کفشهای چرم 6 – برای ایجاد درخشندگ
چرب کنید و بعد واکس بزنید.

7 – برای پاککردن له چرب از روی کفش چرم، ی پارچه را به کم استون آغشته ساخته و روی
له چرب بمالید.

8 – اگر سطح خارج کفش سائیده شده و واکس نمگیرد، ابتدا تهای سیبزمین خام روی آن بمالید
و سپس واکس بزنید، کاملا براق مشود.

9 – لههای روی کفش سفید را با کم محلول سفیدکننده (حاوی پراکسید) از بین ببرید.
10- اگر پوست روی کفش خراشیده شده است از مداد شمع بچهها کم بیرید. نوک مداد شمع را
روی قسمت که کنده شده بمالید و بعد با ی پارچه لطیف و واکس برن روی آن را برق بیاندازید اثر

خراشیدگ از بین مرود.
11- برای از بین بردن له قیر یا چرب از روی سطح کفش، بهویژه کفشهای سفید، از استون استفاده

کنید.
12- معمولا در فصل تابستان، در اثر عرق پا روی کفشها شوره یا سفیدک مزند.برای برطرف کردن
آن از محلـول آب و سـرکه اسـتفاده کنیـد. ایـن محلـول را بـا مخلـوط کـردن مقـدار مسـاوی آب و سـرکه

بهدست آورید و آن را با برس بر روی کفش بمالید.
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