
کـدام واکسـنها و درمانهـا بـرای مقـابله بـا آبلـه
میمون موثرند؟

5 خرداد 1401
در خارج از آفریقا، از ردیاب کشورها با افزایش موارد ابتلا به آبله میمون مقامهای بهداشت عموم
بیماران آلوده به این ویروس، ایزوله و واکسیناسیون هدفمند برای مهار گسترش این بیماری استفاده

مکنند.

در حدود ۱۹ کشور شناسای وک به بیماری آبله میموناز ابتدای ماه مه بیش از ۲۵۰ مورد ابتلا و مش
شده که علائم بیماری در افراد تایید شده خفیف بوده است. نوع آبله میمون شناسای شده در شیوع
فعل، دارای نرخ مرگ و میر حدود ی درصد است، اگرچه تاکنون هیچ مورد مرگ و میر ناش از آن

گزارش نشده است.

در ادامه به اطلاعات موجود در مورد واکسن ها و روشهای درمان آبله میمون اشاره شده است:

واکسن

سازمان جهان بهداشت (WHO) اعلام کرده است که ویروسهای آبله و آبله میمون ارتباط نزدی با هم
دارند و اولین نسل از واکسنهای آبله تا ۸۵ درصد در پیشیری از آبله میمون موثر هستند. در حال

حاضر دو واکسن آبله موجود است.

ی از این واکسنها تولید شرکت بیوتنولوژی دانمارک «باواریان نوردی» است. این واکسن دارای
تاییدیه مقامات ایالات متحده برای پیشیری از آبله و آبله میمون است. همچنین تایید اتحادیه اروپا برای

مقابله با آبله است، اگرچه پزشان م توانند آن را برای آبله میمون نیز تجویز کنند.

ساخته شده است،  (Emergent) واکسن قدیمتر دیر که در شرکت داروسازی آمریای امرجنت 
ACAM۲۰۰۰ نام دارد. جدا از عوارض جانب مرتبط با بسیاری از واکسنها، مانند احساس درد در
بازو و خست، با عوارض شدید دیر از جمله التهاب قلب، نابینای و مرگ همراه است. این واکسن در
ایالات متحده برای افرادی که در معرض خطر ابتلا به آبله قرار دارند، تایید شده است. البته اتحادیه اروپا

این واکسن را تایید نرده است.

داروهای ضد ویروس

علائم آبله میمون که متواند شامل تب، سردرد، بثورات و ضایعات پوست باشد، ممن است دو تا
چهـار هفتـه ادامـه پیـدا کنـد و اغلـب خـود بـه خـود برطـرف مـ شـود. یـ داوری ضـد ویروسـ بـه نـام

توویریمات دارای تاییدیه ایالات متحده و اتحادیه اروپا برای مقابله با آبله است.

http://madarandokhtaran.ir/%da%a9%d8%af%d8%a7%d9%85-%d9%88%d8%a7%da%a9%d8%b3%d9%86%d9%87%d8%a7-%d9%88-%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86%d9%87%d8%a7-%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d9%85%d9%82%d8%a7%d8%a8%d9%84%d9%87/
http://madarandokhtaran.ir/%da%a9%d8%af%d8%a7%d9%85-%d9%88%d8%a7%da%a9%d8%b3%d9%86%d9%87%d8%a7-%d9%88-%d8%af%d8%b1%d9%85%d8%a7%d9%86%d9%87%d8%a7-%d8%a8%d8%b1%d8%a7%db%8c-%d9%85%d9%82%d8%a7%d8%a8%d9%84%d9%87/
http://madarandokhtaran.ir/آبله میمونی
http://madarandokhtaran.ir/واکسن


داروی دیـر بـا نـام تمبسـا (Tembexa) از تاییـدیه ایـالات متحـده بـرای درمـان آبلـه برخـوردار اسـت.
مشخص نیست که آیا این دارو در درمان افراد مبتلا به آبله میمون موثر است.


