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جشن یلدا یا شب یلدا یا به تعبیری شب چله ی از جشنهای آیین برجسته و با اهمیت ایرانیان
از پیش از اسلام تا کنون است.

منابع معتبر و مهم تحقیقات در این ارتباط موجود است و در ی ناه کل پیوند یلدا و شب یلدا با مهر و
زایش نور در کیش مهر آشار است. آنچه برای ما در این مجال و نوشته ای کوتاه اهمیت میابد، نقش
مردم در این آیین و سنت است. از باستان تا کنون در زیست و اندیشه و باورهای ایرانیان، نور و تاری
و اهورا و اهریمن دو وجه خیر و شر را نمایندگ مکردهاند. بر همین اساس است که با برآمدن نور به
معنای غلبه بر تاری در طبیعت، مهر و مهرگان به عنوان ی از دو جشن یا عید کهن و اساس ایرانیان

قلمداد شده است. همان دو جشن در دو قطب سال. دو نقطه اعتدال در طبیعت.

اعتدالین بهاری و پاییزی. به دلیل اهمیت فراوان اعتدال پاییزی و پایان برداشت محصول در فرهن
ویو بر اساس پیش همچنین اهمیت فراوان مهرگان و جشن نوروز در بهار که در دوران ساسان .ایران
بزرگمهر یا منسوب به بزرگمهر که گفته بود با ورود مهاجمان برگزاری جشن سده متوقف خواهد شد،

مهر، میترا و جشن پاییزی اعتباری بس والا یافته بود. 

در درجه و میزان اعتبار و جایاه برجسته یلدا که ریشههای آرام و سریان دارد و به زایش نور در پس
طولانترین شب سال اشاره و استناد دارد، به نفوذ مهرپرست در محدوده اروپا و نفوذ فلسفه زایش نور
در تاریخ مسیحیت را باید معتبرترین سند تاریخ برشمرد که با انتخاب تولد مسیح منج برابر با روز و

شب یلدا، ی استناد غیرقابل انار بر اهمیت یلدا به دست مدهد. 

با این همه از آداب و سنتهای مردم دستکم در زمینه موسیق به دلایل نامعلوم اطلاعات جامع و
روشن در دست نیست.

ما امروز نمدانیم اقوام و زبانها و فرهنهای متنوع ایران، چه نوع آوازها و سرودهای به مناسبت
یلـدا سـاخته و پرداختـه بودنـد! و نیـز نمدانیـم چـه شـل از آداب و رسـوم مختـص ایـن روز در زمینـه
موسیق و سنتها و آیینهای موسیقای در مناطق مختلف متداول بوده، اما آنچه که بدیه و روشن
اسـت، جشنهـای شـادی و دورهمـ پـای ثـابت فرهنهـا و خردهفرهنهـای ایـران بـوده همـانونه کـه
جمع جز افزایش شادی و روحیه و احساس همبست که بوده، نقش کارکرد جشن ولو به هر مناسبت

نداشته و در این میان ناگفته روشن است که جشن بدون ساز و آواز خوش به نظر ناممن
منماید.

حال با ناه به جمیع محسوسات و متوبات و روایات و سنتهای جاری، آنچه امروز در میان ایرانیان
در سرتاسر کشور جاری و مورد نظر است، برآیندی از روح ایرانست که مردان و زنان در تمام ادوار
تاریخ خواهان غلبه نور بر ظلمت بوده و همچنان بر آن وفادارند. در سنتهای متداول امروزی، جشن و
سرور خانوادگ دارای آداب مشخص و نسبتاً یسان است و در این میان، ادبیات و شعر نقش محوری
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دارند.

بدیه است که در شرایط اجتماع و اقتصادی مساعد، هر ایران خواهان شادی باشد و چه نیو باشد
که این اندک بهانههای شاد بودن که در تقویت پیوندهای اجتماع نقش بسیار مهم دارد، تقویت شود. 

در همین چند روز اخیر شاهد بودیم که مردم در کوچه و خیابان با وجود مشلات اقتصادی، همین
انـدک فرصـت شـادی و شـادیآفرین را غنیمـت شمـرده و در بـروز شـادی درنـ نردنـد. باشـد کـه در

کشاکش دشواریها، شادی افزون شود.
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