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راهارهای خان زیبای گاه آنقدر مشهور مشوند که مقاومت در برابر وسوسه امتحان آنها دشوار
است. در اینجا با ی ترفند زیبای مژه و البته نات ایمن آن آشنا شوید.

مژههای پرپشت و بلند شاید این روزها بیش از قبل به مسئله زیبای چشمها تبدیل شده باشد و همین به
رونق کار آرایشران که انواع تنیهای کاشت، لیفت و لمینیت و … را در مورد مژه انجام مدهند
هاینیدادند و از تمنجر شده اما از قدیم هم افرادی بودند که به زیباتر کردن مژههای خود اهمیت م

خان برای فر دادن و بلندتر کردن آنها استفاده مکردند؛ ی از این روشها استفاده از قاشق است!

گـاردین در گزارشـ بـه بررسـ ایـن موضـوع پرداختـه که آیـا متوانیـد مژههـای خـود را بـا یـ قـاشق
چایخوری فر کنید؟ پاسخ مثبت است!

روشهای مختلف که برای زیباتر کردن مژهها وجود دارد، اغلب گرانقیمت هستند؛ مثلا انواع ریملهای
فقط با ی ؛ اما این روش خاناهحجمدهنده و فرکننده یا همانطور که اشاره شد کارهای آرایش

قاشق چایخوری و کم گرما به مژهها حالت مدهد.

روش کار این است که ی قاشق چایخوری بردارید و داخل لیوان آب گرم قرار دهید. بهتر است آب
آنقدر داغ نباشد که نتوانید آن را میل کنید. هر چه آب گرمتر باشد، خطر سوختن پوست ظریف اطراف
چشم بیشتر است. آن را خش کنید و قسمت خمیده را روی مژهها فشار دهید. کاف است به مدت ۱۰

ثانیه قاشق را به سمت بالا نه دارید و رها کنید.

در مقایسه، اگر از فر مژه معمول روی چشم دیر استفاده کنید، خواهید دید که دستاه فر، مژهها را
بلندتر مکند، اما در پایان روز، مژههای قاشق دوام بهتری داشتهاند.

ممن است در دورههای از زندگ علاقه بیشتری به فر کردن مژهها نشان دهید و مرتب از قاشق گرم یا
فر مژه استفاده کنید. این کار باعث بلند شدن مژهها خواهد شد اما آنها را به مرور شننده مکند.
خوب است بدانید گرمای قاشق موثر است اما اگر آن را امتحان کردید، حرارت را پایین نه دارید و

فقط گاه از آن استفاده کنید تا مژهها آسیب نبینند.
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